
 سابر چیست؟

 عباسعلی فاریابی ترجمه: 

7 /8 /1404 

مدرن در کنار   یربازیشمش  ةاز سه رشت  یکی تلفظ می شود،  سیبر()   seɪbərو  ،نوشته  sabreیا    saber   یسیانگل، که در   سابراسلحة  

که در آنها    ،است  فلورهبرخلاف اپه و  این امر    انجام می شود.هم با لبه های تیغه و هم با نوک آن  سلاح    نیا  زدن ضربه در  و اپه است.  فلوره

 . رسدیبه ثمر م  غهیت  کضربه فقط با استفاده از نو

 

 سلاح مشخصات  

 

 )پوینت(   "نوک " .1

 ی فولاد ةغیت .2

 دست  محافظ  گارد   .3

 ( الکتریکی  ریشمشدر  )فقط    الکتریک  زیپر .4

 دسته   .5

 ق یعا  باتوم )پیچ مهره( .6

در محل  دیکه با غه یاست. حداقل عرض ت متریسانت ۸۸ غهیشکل است. حداکثر طول ت لیمستط باًیاز جنس فولاد باشد، تقر دیکه با غه یت

از    m.23.1)قانون شمارة   باشد.   متری لیم  ۱.۲حداقل    دی قرار دارد، با  پوینت  ریاست؛ ضخامت آن، که بلافاصله ز  متری لیم  ۴باشد،    پوینت

 قوانین تجهیزات فدراسیون جهانی( 

  ةبه نحو  نیاما ا  شود،یم  لیمسطح تبد  یلیمستط  یانتها  کیبه    غهیشکل است که در اکثر انواع ت  V  هیپا  کیسابر معمولاً    ة غیت  یمقطع عرض

د  یبا  غهیکنند که ت  اثبات  دیبا  دکنندگانی باشد. طبق مقررات، تول  ریپذتا در انتها انعطاف   دهدی اجازه م  غه یامر به ت  نیدارد. ا  یآن بستگ  دیتول

 ثابت شود.   غهیاز نوک ت  متریسانت  ۷۰به فاصله    یادر نقطه  یبه صورت افق

  شود یخودش تا م  ینوک آن رو  غه،یت  یاجزا(. در انتها   ری سا  یطول دارند )به استثنا  متریسانت  ۸۸(  ۵  زی استاندارد بزرگسالان )سا  یهاغهیت

داشته باشد،   متریلیم ۶تا  ۴به اندازه  یلیمستط ایبخش مربع  ک ی دیبا م، یکنیاز انتها به آن نگاه م ی دهد که وقت لیتشک  "دکمه" کیتا 

https://en.wikipedia.org/wiki/File:Fencingsabre.png
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انتها  متریلیم  ۳از    شیب  دینبا  پوینتتر.    تر و نه کوچک  نه بزرگ باشد.:  غهیت  یمتریسانت  ۸۸بخش    یاز  )قانون شمارة     فاصله داشته 

m.23.5 (a)   )از قوانین تجهیزات فدراسیون جهانی 

است.    لبه   ایگونه سوراخ    چیو بدون ه   وستهیپ  آن  یصاف است؛ انحنا   ی آنرونیبسطح  تکه ساخته شده و از    کی  بصورتکاملاً    گارد این سلاح

از دست را فراهم کند   یشده است که محافظت کاف یطراح یابه گونه گاردشده است.  یبندق یپد عا  ایحفاظ کاملاً با رنگ  یقسمت داخل

که    بطوری  متری سانت  ۱۴در    ۱۵  یاز نظر ابعاد   گاردشود.    یریرا مختل کند، جلوگ  ربازی که ممکن است عملکرد شمش  یدگیدب یتا از آس

 .قرار می گیرد  حفاظ دستبا محور    یمواز  غهیت

و   گاردتا   بسته می شود  ریشمش   یبه انتها  باتومبه نام    پیچ   کیمحافظ قرار دارد.  گارد    ریبدن در ز  میس   یسوکت برا  کی  ،بر الکتریکاسدر  

 . کندیاز هم جدا م  یکی، دسته و محافظ را به صورت الکترباتوم   نیدسته را نگه دارد. ا

بلغزد تا سلاح نسبت    نیینگه داشت که دست بتواند به سمت پا یآن را طور   توانیشکل گرفته است که م  یاسابر به گونه   یمعمول  ةدست

حرکت دست را    رایز  ستندی ن  یدارند با سابر سازگار و کاربرد   یکه اشکال مختلف  ییهادسته   ری کند. سا  دای پ  یشتر یامتداد ب  ربازیبه شمش

 با محافظ آن ناسازگار هستند.   کیو احتمالاً از نظر ارگونوم  کنندی محدود م

گرم    ۴۰۰به    کینزد  یامسابقه  یرها ی شمش  شتریگرم است، اما ب  ۵۰۰طول دارد؛ حداکثر وزن آن    متری سانت  ۱۰۵سلاح عموماً    طول  کل

  ن یاست. با ا ترآسان  یکیزیو قاطع آن از نظر ف عیرو حرکت سر ن یتر است، از اتر و از اپه سبک اپه کوتاه ای فلورهاز  ری شمش نیوزن دارند. ا

 . است  شتریاحتمال شکستن آن ب  ،یطراح   لیبه دل  رایز  ست،یها نسلاح   ریسا   ةسابر به انداز  ةغیحال، استحکام ت

 

 سابر الکتریک 

.  دشوی ها استفاده مضربه ثبت    یبرا   یکیاتصال الکتر  کیاز    سابر  مدرن  ری شمش  در  ،یرباز یمورد استفاده در شمش  یهاسلاح   ریمانند سا

با هدف معتبر    در صورت تماس شمشیرو    می کند   ل یرا تکم  الکتریکی  مدار  که  پوشدی ، ماست  رسانا  جلیقة  ک یکه  ،  وست  کی  ربازیشمش

 .می شودثبت    ضربه

  (۱۹۳۶)سال پس از اپه  ۵۲، ۱۹۸۸اتفاق در سال  نیآورد. ا یرو یکی الکتر زاتیبود که به استفاده از تجه یربازیسلاح شمش نیسابر آخر

 ی قبل  زمانضربه نسبت به   کیآتن، زمان ثبت  یتابستان کی، بلافاصله پس از المپ۲۰۰۴رخ داد. در سال  (۱۹۵۶سال پس از فلوره ) ۳۲و 

 داد.  رییتغ  یریبه ضربه را به طرز چشمگ  یازدهیورزش و روش امت  نیتر شد و اکوتاه 
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در   غهی( وجود دارد. خود تیکی الکتر  ری)غ  معمولی  ریشمش  کیو    یکیالکتر  ریشمش  کی  نیب  ی کم  ار یتفاوت بس  گر،یسلاح دبرخلاف دو  

  ی کیالکتر  ری. شمشستینوک حساس به فشار ن  ای  غه ی ت  م یبه س  یازین  یکیالکتر  ریدر شمش  رایاست، ز  کسانی  یکیو الکتر  معمولی  یرها یشمش

داخل گارد    نیهمچنباتوم و  .  دارنددو شاخه است که دو کنتاکت آن به هم اتصال    فلورةسوکت    کی عموماً    کهسوکت است    کی  یدارا 

 .  شود  یریجلوگ  غهیو ت  ریشمش  نیب  یکیاست تا از اتصال الکتر  قیعا  یدارا   یکی الکتر  ریشمش

اینکه   صیتشخ  یکوچک بود که برا  یکیسنج مکانشتاب  کی  سنسور  این  مجهز بودند.  سنسور دارسوکت    کیبه    هیاول  الکتریکی  یرها یشمش

اعلام کرد که قصد دارد با استفاده    FIE،  ۲۰۱۹. در نوامبر  می باشدبا هدف    غهیت  سادة  تماسیک  صرفاً    است یا  خوب  ضربة برشی  کیضربه  

 اضافه کند.  رهایرا دوباره به شمش  سنسورسنج مدرن،  شتاب   یاز فناور

 هدف معتبر 

 

 ضربات با رنگ قرمز مشخص شده است. یازدهیامت یمعتبر برا منطقه هدف 

کمر، سر    یتنه از بالابالاضربه معتبر به ثمر رساند، شامل کل    کی در آنها    توانیکه م  یتمام مناطق  یعن یرشته،    نیا  یبرا  ی هدف کل  ةمنطق

 . نیستندمنطقه هدف    جزوها  دست   و  . پاهاشودیو بازوها تا مچ دست م

  لیتشک  رسانا  زاتیقطعه تجه  نیتوسط چند  شود،ی استفاده م  یازدهیامت  یهاستمیهدف که در س  ةکل منطق  یواحد برا  الکتریکی  مدار  کی

 شده است: 

اتصال    در نتیجه  که   کندیرسانا را فراهم م  نیآستاتصال به    مجهز به ساق الکتریک است که  معمولاً  کالکتری  : دستکش دستکش •

 .دست ممکن است رسانا نباشدقبضة  .  پوشیده می شودوست    آستین  یمعمولاً روآن    ؛فراهم می شود  را  یقهلج  کل  با  یکیزیف

هدف    یارهایتا با مع  رودیاز خط کمر فراتر نم  وست  یی. رساناپوشاندی را م  ربازیشمش  یرسانا که تنه و بازوها   جلیقة:  وست •

 .مطابقت داشته باشد

  وست به    ماسک را  ی استتمساح  ةریگ  که دو انتهای آن مجهز به  یمیس  قی از طر  ماًی: ماسک رسانا، که معمولاً مستقماسک •

 . شودیمتصل م

. هنگام  ستین  غهیت  یحساس به فشار در انتها   نوک )پوینت(به وجود    یازیضربات را ثبت کرد، ن  غه،یت  ةبا استفاده از لب  توانی از آنجا که م

دستکش    ساق  ای  یکی، ماسک الکتروستبا    غه یکه ت  ی. هنگامکندی سابر عبور م  غهیاز ت  یانی( جر"بازی معمولی")برخلاف    "یکیالکتر"  یباز

 .ضربه را ثبت می کند  )آپاره(  دهیازیامت  دستگاهو    ابدیی م  انیبدن جر  میس  قیاز طر   برق  انی جر  کند،یم  دایپ  ستما

 امتیازگیری 

 دستگاه قضاوت مرکزی )آپاره( 

مدرن،    یرباز ی مورد استفاده در شمش  یکیالکتر  یها. همانند تمام دستگاه کندی داور کمک م  ییبه قضاوت نها  یازدهیامت  آپارة  ایدستگاه  

چراغ   توسط  سابر  ( ضرباتاز قوانین تکنیکی فدراسیون جهانی   t.99 و t.80 ماده های  )   ردیرا در نظر بگ  یکی مکان  یاحتمال خراب  دیداور با

https://en.wikipedia.org/wiki/File:Fencing_saber_valid_surfaces.svg
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ضربه    زنندة  ربازینشان دهنده شمش  روشن شدن این چراغ ها  نشان داده می شوند.  هستند  ربازیهر شمش  یبرا که هرکدام  قرمز و سبز    های

 . ( m.51.3نیز می باشد )  یصوت  گنالیس  یک  است و همراه با

 . شود یم  روشن  دیسف  چراغخارج از هدف زده باشد،    یاضربه  رباز یکه شمش  یزمان  ط،یشرا  یدر برخ

 

 ضربه  2دستگاه بین  قفل شدن زمان

شده    میتنظ  یکیدستگاه الکتر  باکمک به قضاوت    یبرا  زمان  نیا   هدف است.  بررویشده  ثبت   دو ضربة  نیقفل شدن، حداقل زمان ب  زمان

 است. 

باز   ")آپاره(  یازدهیامت  یهازمان عملکرد دستگاه "مقررات مربوط به    ریاخ  تغییرات از  از  ۲۰۱۶  کیالمپ  یهای پس   ۱۲۰، زمان ثبت را 

  یی برچسب شناسا  کیبا    دیبا اصلاح جد  یازدهی امت  یهاداد. دستگاه   ریی( تغهیثانیلمی  ۱۰  ±)  هیثانیلیم  ۱۷۰( به  هیثانیلمی  ۱۰  ±)  هیثانیلیم

 اند. مشخص شده   "FIE 2016"  ی( با متن مشکنچیا  ۱.۵۷×    نچیا  ۰.۷۹)  متریسانت  ۴×    متریسانت  ۲بنفش  

  روشن   یتوسط دستگاه داور  تنها یک چراغاز مدت زمان قفل شدن باشد،    شتریب  زمانی  اختلاف  و  دهد  رخ  ضربه  دو  هر  اگر •

 . دهدی اول م  ةرا به ضرب   ازیداور امتبنابراین  .  شودیم

بر اساس    ازیامت  ییقضاوت نها  ،یطیشرا  نیدر چن  شوند؛ی م  روشن  چراغ  دو  هر  دهد،  رخ  شدن  قفل   کمتر زمان  در  ضربه  دو  هر  اگر •

 . شودیم  نییتع  "حق تقدم"

  ی باز   یاساس  تیبر حرکات پا کرد. اگرچه ماه  شتریب  دیو با تأک  ترعیداد و آن را سر  رییسابر را تغ  یباز   ةعملاً نحو  ،شدنزمان قفل    رییتغ

 داشتند.   یبه بازنگر   ازیحمله و دفاع ن  یهای ثابت ماند، اما استراتژ

امر باعث    نیعادت داشتند. ا  تری طولان  یهای بندبه زمان   ربازانیاز شمش  یار یبس  رایجنجال مواجه شد، ز  یدر ابتدا با مقدار   یبند زمان  رییتغ

که مهاجم    یو در حال  شودیکه توسط مدافع انجام م   یا)ضربه  عیسر   ضربة ایست زمانیمورد استفاده در آن زمان در برابر    یهاک یتکن  شدیم

که توسط مهاجم    یدوم  ة)حمل  زیرم  ای(  شودیشناخته م  زین  (skyhookکبری )که به عنوان    د،یآیشروع حمله است، فرود م  حالهنوز در  

 تیو ذهن  فیضع  کیتر تکنکوتاه   یهای بندکه زمان  شدیباشند. معمولاً تصور م  ریپذب ی ( آسشودیحمله اول انجام م  انیپس از پا  یاصل

 .کندیم   یورزش را نف  نیاز هنر ا  یادیو بخش ز  کندیم  قیرا تشو  "فقط حمله"

زده    تیکه با اولو  یاحال، ضربه   نی. با اردیگی قرار م  تیضربه مهاجم در اولو  رایز  کنند،یکسب نم  یازیمعمولاً امت  ضربة ایست زمانیو    زیرم

 خواهند بود.   ازآوریواقعاً امت  زیو رم  ضربة ایست زمانی  نیبرسد و بنابرا  رید  یلیثبت، خ  یتر براکوتاه   یهاممکن است در زمان   شودیم

که دو    یکه زمان  شدتر  مهم  اریکه اکنون بس  ی معن  ن یبه ا  افت،ی  شیافزا  اتک روی آمادگی  یمحدودتر، اثربخش  یهای بندزمان  ة جیدر نت

 را آغاز کرده باشد.   یاحمله   گی بایدآماد  اجرا کنندة حرکت  ربازیشمشقرار گرفتند،    گریکدی بهضربه زدن    ةدر فاصل  ربازیشمش
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به طور    یبندزمان   ریی، که قبل از تغه )اتک( حمل  قاطع  عا. دفاندافتهیع حمله و پاسخ متقابل گسترش  ادف  یچگونگ  یهاکیتکندر نتیجه،  

خود پس از    ةغیمهاجم )ادامه دادن به فشار دادن ت  رمیزتا از    شدند  لیتوسط مدافع تکم  یقدم عقب اضاف  کیبا    شدند،ی گسترده استفاده م

اتک راه    مهیدر ن  به این صورت که با راست کردن دست مسلح  ،شودانجام    ه ایضرب  اتکدفاع به صورت    یا اینکهشود،    یر ی( جلوگاتک انجام  

 . شودمنحرف    او  تیغة  مهاجم اصلی،  قبل از برخورد به هدف  تامهاجم  

تر شده  تر و منظم با حرکات کوچک   یاصل  یهاک یو اصلاح تکن  یساز تر، باعث فشرده کوتاه   ی بندزمان   رسدی به گذشته، به نظر م  یبا نگاه

 شده است.   شهیاز هم  ترقیو دق  ترع یسابر سر  یرباز یکه در کل، شمش  یاست، به طور

 حق تقدم )اولویت( 

 

 . کندیرا کسب م  ازی امت یکه چه کس  ردیبگ میتصم  دیداور بااما ضربه هستند؛  یمدعشمشیرباز هر دو 

بر اساس مفهوم حق تقدم    میتصم  نیرا کسب کند. ا  ازیامت  ربازی که کدام شمش  ردیگیم  میشوند، داور تصم  چراغ روشن میهر دو    یوقت

  ت ی، اولواست حق تقدم گریسلاح د که ،فلوره . همانند دهدیمهاجم، م  ربازیشمش یعنیداشته،  تیکه اولو یرباز ی را به شمش ازیاست که امت

 کرد:  میتقس  یو دفاع  رفعالیفعال، غ  یهاآن را به دسته  توانیکه م  دیآیم  ستبه د  یاز طرق مختلف

 فعال •

o کردن    راستکه با    هیاول  ی: حرکت تهاجمشودیم  فیصورت تعر  نیبه ا  "اتک"کلمه    یرباز ی. )در شمشفحری  به  )اتک(  حمله

حرکت  زیرا  است    یرقانونیغدر سابر فلش  .  شودی گام انجام م  ایقبل از شروع حمله    که  ف،یمداوم هدف حر  دی بازو و تهد

 ةلب  ای  کممکن است با نو  دی. در سابر، تهدشناخته می شود مجاز نیست  "متقاطع  قدم"به عنوان    که  در سابر  پاها  یضربدر 

.( ضربه زدن پس از فرود آمدن  کندیرا لمس م  پیست  ییجلو  یاست که پا  یاهمزمان با لحظه   اتک  انیشود و پا  انجام  تیغه

 مورد حق تقدم دارد.   نیدر ا  فیحر  همزمان  اتک  نیبنابرا  شودی محسوب م  رمیز  ،ییجلو  یپا 

o شودوارد    فیبه سلاح حر  )بتمان(  یاکه قبل از آن ضربه  اتکی  اجرای . 

 غیر فعال •

o اصابت کند   فیحر  ة نیس   بهکاملاً  شمشیر  تیغة   نوک شمشیر وبا    دی. ضربه بافیحر  اتکقبل از شروع    اجرای حرکت لاین  

شکستن  "  دروبمان جلوگیری از ضربه )  یبرا   فیحر   تلاش   مقابله باکه به هدف برخورد کند و سپس رها شود(.    یا)نه ضربه 

 کند.  دیرا تهد  حریف  هدفشمشیر باید بصورت مداوم  است، اما نوک    مجاز(  "لاین

o و    »بتمان«  ضربه   کیبا    مثال  بعنوانکند )منحرف    لاین اتک کننده را  دیانجام شود، مهاجم با  اتک  فیحر  روی لاین  اگر

 واقعاً کنار زده شود.   دیبا  غهیو ت  ستین  یکاف  غهی(. صرف تماس با ترهیغ

o محفوظ است.   فیحر  ی( از دست برود، حق تقدم برا ماندروب  لیانجام شود و )به دل  غهیزدن به ت  بتمان  یبرا  تلاشی  اگر 
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o پوینت  ای، اما اگر بازو خم شود  دارد  ت یاست، اولو  ینینشعقب   ایسکون    ،یشرو یدر حال پ  ربازیشمش  نکهیصرف نظر از ا  لاین  

 .رودی از دست م  لاینحق تقدم  دور شود،    فیهدف حر  تهدید  از

 دفاعی  •

o و دفاع    یعنیدفاع )  کی  ةجیدر نت  تواندیحمله ناموفق م  ف؛یناموفق حر  اتکپس از  )ربپوست(    یفور   یبرگشت  اتک  کی  اجرای

 باشد.   که باعث عدم موفقیت اتک شده  یگرید  لیبه هر دل  ای  ،به هدف  اتک  دنینرس  لیبه دل  ای(،  جواب

همزمان آغاز    اتکهر دو  داور تشخیص دهد که  نداشته باشند )معمولاً، اگر    "حق تقدم"  ربازانیاز شمش  کی  چیهدو ضربة همزمان  اگر در  

 . پاس نشود  ای  عافابتدا آغاز شود و دیک اتک    نکهیمگر ا  شود،یاعطا نم  یازیامت  چیو ه  دن شویم  دهینام  "کدوبل"  حرکات  نی(، اشده اند

زیرا  ضربه زدن بدون ضربه خوردن وضع شد،  یبرا  هاک یتکن ریبه استفاده از دفاع و سا ربازانیشمش قی تشو یحق تقدم در ابتدا برا  نیقوان

( سهولت  و )نسبتاً   تی حفظ جذاب  یحق تقدم صرفاً برا  نی. متعاقباً، قوانمی شدانجام    از نظر منطقی باید این کار  دند،بو  یم  زیت  هاری اگر شمش

 .افتندی   رییسابر تغ  کیو تکن  یدرک استراتژ 

 داور

 

 داده است.  خاطی به بازیکنکارت زرد  ضربدری پا حرکت ممنوعه لیداور به دل

را اعلام    ")آلت(  ستیا"  فرمانداور    یرا متوقف کند. وقت  یباز  ن، ینقض قوان  ای  یدگیدب یخطر آس  ، یمنیمانند ا  یلیبه دلا  تواندی داور م

نشان دهد.    مهیبه او کارت جر  ایدهد    تذکر  یبه خاط  تواندی داور م  ن،ی. در موارد نقض قوانبود نخواهد    آوراز یامت  یگریحرکت د  چی، هکند می

 دارند:   ییهامهیها جرکارت   ،اماندارد.    یازیامت  چیه  تذکر

داده شود    یاخطار ممکن است در صورت  نی. اتذکر استمشابه  و تقریباً  لغو شود،    یخاط  ربازی شمش  ممکن است ضربة:  کارت زرد •

شن  ربازیکه شمش از  )آله("  فرمان  دنیقبل  کند،    "بفرمایید  شن  ایحرکت  از  غیک    "ستیا"  فرمان  دنیپس    ی رضرور یاقدام 

 .دهد انجام

. دو  شودی معمولاً لغو م  یخاط  کنیباز  این کارت منجر به دادن یک امتیاز به حریف می شود. ضمن اینکه ضربة:  کارت قرمز •

 .شودیکارت قرمز م  یک  کارت زرد منجر به

  شمشیربازی   احترام یامتناع از ادا   لیبه دل تواندی م نی. اشودی م اخراج  از سالنو   حذف از مسابقات  یخاط کنی: بازاهیکارت س •

 باشد.   نیقوان  برخی  نقض  ، تقلب وجعل  ای

قضاوت خود  اعلام    در  مربوطه  یزبان محل  ازدارند    لیتما  یفرانسو  ریداوران غ  شتریاما ب  کند،ی م  استفاده  یزبان فرانسو   از  یداور به طور سنت

دارد    ودوج   یحرکات دست مرتبط  نیهستند. همچن  یداوران ملزم به استفاده از زبان فرانسو   ،یالمللنی حال، در مسابقات ب  نی. با ابهره ببرند
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را هم  ازاتیموظفند امت  ی. داوران فعلدهندی م  ارائهزبان    یانع احتمالوخاص به منظور رفع م  و حرکات  ازاتینشان دادن امت  یکه داوران برا 

 شود.   یریجلوگ  یو هم با حرکات دست مربوطه اعلام کنند تا از هرگونه سردرگم  یبه صورت شفاه

 تکنیک 

سطح بالا اغلب    یالمللنیسابر ب  یباز است( و    زی به نفع رم  یبندمثال، زمان   یتر از دفاع کردن است )براکردن معمولاً آسان   اتکدر سابر،  

.  گذارندیم شیرا به نما یک یتاکت یگسترده از ابزارها یابرتر مجموعه  ربازانیساده است، اگرچه در صورت لزوم، شمش اریو بس عیسر اریبس

  قدم ضربدری کرد تا    رییسابر تغ  نیاست(، قوان  یورزش جهان از نظر رزم  نیترع ی سابر )سابر سر  یرباز ی شمش  یدر پاسخ به سرعت نسبتاً بالا

اتک    ن،ی. بنابراشمرده می شود  یکارت  اتک  کی  حرکت  نیاکنون ا  -( را ممنوع کند  کندیجلو عبور م  ی عقب از پا   یکه پا  ییرو به جلو )جا

  فلش حمله مانند    نیاند. ا( کردهیپرواز  حملة)  "جفلان"آن شروع به استفاده از   یسابر به جا  ربازانیشمش  نیبنابرا  ست،یمجاز ن  گرید  فلش

  ضربه   ،هم  یاز رو   شیقبل از عبور پاها  کندی م  یو سع  کندیو به سرعت به جلو حرکت م  شودیبلند م  نیاز زم  ربازی اما شمش  شود،ی شروع م

 . ستاشده  حذف  زین  -مداوم    یهاز یرماجرای  ناموفق و به دنبال آن    فلش  کیشامل    -  "دنیدو  اتک همراه با"  ،بنابراینرا وارد کند.  

 

 حمله انجام داده است. شمشیرباز سمت راست یک اتک را با 

 است:   زیر  یدفاع سابر شامل سه دفاع اصل

پهلو و    ژهیبه و  ،ییبالا  یرونیب  هدفکه به    یدفاع در برابر حملاتاین  :  دفاع می کند پهلو  و  بیرونی  یی بالاکه از هدف    ،تیرس •

به  ریشمش ة غیتبا زاویه دادن و  رد،بی م بیرونخود را  مسلح دست  ربازی. شمششودی استفاده م ند،شویم روانه رباز،یشمش یبازو 

 کند.می  وارده را منحرف    اتک  رونیسمت ب

  ییبالا  یداخل  هدفکه به    یاز حملات  یر یجلوگ  ی: دفاع کوارت برادفاع می کند  سینه  و  بیرونی   ییبالاکه از هدف    کوارت، •

حرکت  بدن خود    در عرضخود را    مسلحدست    ربازی. شمش رودی به کار م  مخالف  و دست  بازو  ،نهیس  ژهی به و  شوند،ی م  تیهدا

 را قطع کند.  فیحر  ةغیتا ت  دهدی و رو به داخل قرار م  ی را به صورت افق  غهیو ت  دده یم

  شود، ی انجام م  ربازیکه به سمت سر شمش  یدفاع در برابر حملات  یبرا  نی: دفاع کوکه از سر دفاع می کند  ،یا کوینت  نیکو •

تا   دهدیم  هیزاو  بصورت مورببه جلو    ی را کم  غه یو ت  بردیسر خود م  یخود را بالا  مسلحدست    ربازیشده است. شمش  یطراح

 کند.  جادیسپر محافظ ا  کی

 : ة زیریع ثانواسه دفهمچنین  و  

  کوینکوارت هنگام حرکت از  یکه اغلب به جا - شودی انجام م یپوشش کل خط داخل یبرا  ریفراگ یکه عموماً با حرکت ،میپر •

 .شودیاستفاده م
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 .شودی استفاده م  "لاین"هنگام حرکت از    رسیت  یکه اغلب به جا  -  ی بیرونین ییمحافظت از خط پا  برای،  سکوند •

  یجانب  تواندیدفاع م  نی. ابالا قرار می گیردبه  رو به  مچ  بطوری که    ،نشانه می رود  رونیبه سمت بالا و به سمت ب  غهیت  ،کسیس •

  است، وجود دارد، همان   باز  یکم  رسیت  کیفقط    ایواقعاً وجود دارد    دفاع  نیا  ای آ  نکهیدر مورد ا  یاد یز  یهاباشد. بحث   یاره یدا  ای

 . شودیبالا در نظر گرفته م  کسیس  بعنوان  یتوسط برخ  ۹و اپه، دفاع    فلورهطور که در  

  ن ی. اکندی عمل م  کسانیبا دست    یفانیدر برابر حر  وکه کمتر شناخته شده است،    وجود دارد  "دفاع مجاری"نام  به   از دفاع  گرینوع د  کی

  ، یدفاع مجارستان  ی اجرا  ی. برا کنندی حمله م  گریکدیبه سمت    گارد  وطاز خط   ربازی کاربرد را دارد که هر دو شمش  نیشتریب  یدفاع زمان

را   "نیکو"  دفاع  حرکت و  به سمت بالا  ، سپسکندیرا پرتاب م  "پریم"دفاع    کیقرار دارد،    ضربه زدن  ة فاصل  ر د  فیحر  یوقت  ربازیشمش

.  دهدی انجام م  یمعمول  "ینکو"دفاع    پاسخ باو پاسخ متقابل را مانند    دهدیهدف را پوشش م  ةتمام منطق  باًی( تقرندیفرآ  نیو )در ا  گیرد، می

  ک یتکن  نیبرداشته شود. ا  "پریم"در جهت مخالف دفاع    هیزاو  یک  ایگام    کیرا دارد که    عملکرد  نیبهتر  یاغلب در صورت  یمجارستان  کیتکن

 . نیست  گربا دست مخالف کار  ربازیبا دو شمش

 

 بازیکن سمت راست با یک فلانج اتک کرده است. 

  ستا یکه آنها ا  دیآیبرم  نیکنند( چنمی  مانند فلوره و اپه آن را منحرف    نکهینه ا  کنندیرا مسدود م  یورود  اتک  کهسابر )  یهادفاع  تیماهاز  

  یی اشتباه و عدم توانا مسیردفاع در   و اجرای ،خورد ن بیفر یظاهر اتک کی به وسیلة بازیکن انجام شوند تا  ریتا حد امکان د دیهستند و با

به سرعت    یواقع  اتکدفاع در برابر    یحرکت و چرخش مچ و ساعد است( برا  نیدر ح  غهیکامل جهت ت  رییدفاع )که اغلب شامل تغ  رییدر تغ

 شود.   یریجلوگ  یکاف

 ن یآن را دفع کند. ا  تواندینم   یع معمولادف  کیکه    کنند،ی، در برابر ضربات وارده به بدن دفاع م۵و    ۴،  ۳  ای  رهیمانند دا  یارهیدادفاع های  

 .دهدی از هدف را پوشش م  یادیاست و بخش ز  ریپذق یتطب  اری بس  رایاست، ز  دیمف  اریبس  یژگیو

ها  آن  نیتر. محبوبکندیاستفاده م  غهیاز بدن خود به همراه ت  رباز یها شمشوجود دارد که در آن  هیو ثانو   هیاول  یهااز دفاع  یانواع مختلف

را   "تیرس"به بخش    اتک  تواندی انجام شود، مدافع م  ی. اگر به درستکندیپرتاب م  "سکوند"  کیو    پردیبه هوا م  ربازیاست که شمش  یزمان

 "کوین"  کیو    دنشینیم  با بدن دزدی  ربازیاست که شمش  یزمان  گریبهره ببرد. مثال د  ارتفاع حرکت خودحال از    نیمسدود کند و در ع

 کند و هم تنها نقطه ضعف خود را مسدود کند.  لیتبد  یتا هم خود را به هدف کوچکتر  ردیگیم

 کل سابر در    اما  است.  یناگهان  حرکات سریع انفجاری وبا    همراهاپه و فلوره نسبتاً کند    یدارد و تمپو  یمتفاوت   یتمپو  یربازیهر سلاح شمش

 . همراه می باشد  عیسرفوق العاده    های  ضربه  بازی با حرکات و  طول
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