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نقاط ضعف   کامل  ل یو تحل  هی تجز  هر مسابقه باپس از    بازیکنان بایدکه    دلیل   نیا  به  جهان دشوار استجایگاه برتر  حفظ    گفته می شود که 

بود. او  برنده شد، صادق    سی پار  2024  کیالمپ  آقایانسابر    یمسابقات انفراد ، که در  اوه سانگ ووک   یبرا  اصل نیکنند. ا  یخود را بررس

  ی ها  ی شد که در باز  یورزشکار کره ا   نیخود اول  کردن بازی  تکاملم  باخود را رها کرد و  قدیمی    سبک  فانیرغلبه بر ح   یبراسال    10پس از  

 سابریست های جهان قرار گرفت.صدر    در  کیالمپ

 

  سیپار 2024 کیدر المپ آقایانسابر  یانفراد نالیدر ف یرجانفارس ف در حمله به تمام بدنش زیآم  تیاز پرتاب موفقاوه سانگ ووک پس  

 کند. یم ابراز شادمانیفرانسه برگزار شد، با دست چپ خود  س،ی، پارGrand Palaisکه در 

فرانسه برگزار شد،    س،یو هشتم )به وقت استاندارد کره( در گراند پاله، پار  ستیکه در روز ب  آقایانسابر    یانفراد   نالیاوه سانگ ووک در ف

  صعود سکو  از، کسب کرده بودخود را  ییایرو کیالمپ یانفراد  یکه مدال طل  یشکست داد. او در حال  11بر  15)تونس( را  یرجانففارس 

 زد.  را  لبخند جهان  نیکرد و درخشان تر

  به شدت اش بود،    یزندگ  حضور   نیکه اول  ویتوک  2020  کیالمپ  یمسابقات انفراد   ییچهارم نها  کی  ةاوه سانگ ووک که از حذف از مرحل

  ی علو سپس  ،آغاز 32جدول ( در جری)ن رویبا اوانگبازی های خود را کامل متفاوت از خود نشان داد. او  یظاهر دادیرو نی، در ابود ناراحت

 . دیرس  نالیشکست داد و به ف  پشت سرهم( را  ایتالیسامل )ا  یجی)کانادا( و لوئ  اف ارس آرف(،  ران یدامن )ااکپ

است، اما اوه    یروز ی پ  ةدر آستان  او که  دیرس  ی. به نظر مجلو برد 5-14  ةجینت  را تا یبود. اوه سانگ ووک باز  یرجانف  ی اومدال طل  فیحر

بود.    ملاز  ازیامت  کیبه قله فقط    دنیرس  یکاهش داد. برا   ازیواگذار کرد و فاصله را به سه امت یرجانفرا به   یمتوال ازیسانگ ووک شش امت

ی  و مدال طل   بگیردرا    پانزدهم امتیاز  موفق شد که  یحمله ا   با یکدهد،    یرا نم  ی حریفو پیشر  ةاجاز گریاوه سانگ ووک که گفته بود د

 .تثبیت کندرا    خود

 ریتأث  اینغلبه کردم.    همهبدون لرزش بر    و، اما من توانستم به اوج برسم  مواجه بودم  یمتعدد   یبحران هامن با  "اوه سانگ ووک گفت:  

  ة باشم که در رشت  یورزشکار کره ا   نی. من مفتخرم که اولبسیار مؤثر ظاهر شدبه اوج    من  بازگشت  ی برا   که  بود  ید یشد  اتنیتمر  همان

 "طل کسب کرده است.  مدال  آقایان  یانفراد سابر  

مسابقات    ییچهارم نها  کی  دورحذف شدن در    ل یبه دل  نیدشوار بود. اوه سانگ ووک همچن  کار  مدال طل بود، اما روند  کی  نهایی  جهینتبله،  

 .احساس حقارت می کرددر ماه مه    دی سابر مادر  یدر سئول و جام جهان  SK Telecomبزرگ    زهیجا  یالملل  نیب
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 لیبه تفص او یسبک بازضمن اینکه ، ه بوددچار رکود شدو نکرده  یباز یمدتسال  لیاوا در  مچ دست تیمصدوم لیبه دل اوه سانگ ووک

اوه سانگ ووک مانند گذشته قدرت   که شدمشخص  ،او با تجزیه و تحلیل حرکات تهاجمی و تدافعی.  ه بودشد زی آنالاز طرف حریفان خود 

از دست  نیز    را  ضربه  زدن  تر  عیسرو    فیاز حرقدم جلوتر    کی  استارت  تیمز  او  ،با کاهش اعتماد به نفس  ن،ی. علوه بر انداردخود را    یبیتخر

 . داده بود

  ک یدهه قبل از المپ  کیاز    شی سبک خود را که ب  . بنابراینددار  ریی به تغ  ازیکه ن  دیرس  جهینت  نیبه ا  یها بررس پس از مدت اوه سانگ ووک،  

. اوه سانگ ووک،  جهان عمل کند  یربازیروند شمش  نیکرد تا مطابق آخر  جادیا  خود  یباز  در   رییتغ  کی رها کرد و    را  بود  بندیبه آن پا  سیپار

 ، گفت:  ه بودمصاحبه کرد  Maeil Economyبا    ابقهمس  نیاز ا  شیکه پ

  ی اجسورانه  میمن تصم": ه بودداد حیتوض در ادامه او ".اورمیبه دست ب خواهمی را که م یجیبتوانم نتا  خودم حرکات قبلی با کنمی فکر نم"

 ".به کار بگیرمرا    «بازده بالا ریسک بالا،»  ةدیا  گرفتم که

نقش    سیپار  کیدو مدال طل کسب کرد. و در المپ  ایآس  یدر مسابقات قهرمان  قبل از المپیکماه    یکظاهر شد که او    یاو زمان  مؤثر  رییتغ

را  ییک رخنه و نقطه ضعف  فش یکه حراینتا  مسلح شده بود  از انتظار    یدیبه سبک جدداشت. او    خودتیم    شدنجهان    های  نیدر بهتر  یمهم

مسابقات  قهرمانی در  پس از    او  یابد.دست    ایانآقسابر    یفرادبه گرند اسلم ان  توانست  ،بود  طلبی   یفرصت  به دنبالفقط    اکنون  . او کهدهدنشان  

 قهرمان شد.   نیز  کیالمپ  یدر مسابقات انفراد   ا،یآس  یو قهرمان  ییایآس  یهای جهان، باز   یقهرمان

  ی رباز ی در شمش  نکهیا  یمختلف و ساده در دفاع مشکل داشتند. برا   یتهاجم  یبا استفاده از الگوها  فانیکنم حر  یفکر م"اوه سانگ ووک گفت:  

دائمی و بدون    تکامل  سیر  بازیکن باید   م،یداشته باش  یاست، عملکرد خوب  هماهنگ  یچیق  ،کاغذ   ،سنگ  قانونبا    حرکات فیزیکی آن  که

 ".آوردمخواستم به دست    یرا که م  یجیمسابقات نتا  نی. خوشحالم که در اباشد  داشته وقفه

 

. او توسط  جانانة او را نشان می دهدتلش    ،بود شده  بکار گرفته    ه روز  50  در مدت زمان کوتاه  که  اوه سانگ ووک  دیسبک جد  ةمحرک  یرو ین

طاقت    ات نیتمر  به دلیل   ، وهدایت می شد،  آقایانسابر    میت  یمرب  ونگ،ی، و وون وو  ه بود  ربازیشمش  قبلً  ش کهتر  برادر بزرگ  ن،یاوه سانگ م

 . موفق به کسب این افتخار شد  اش  فرسای روزانه

زد  ضربه می  دیکه با  ییها  تیکه در موقع  یکشنده ا   کی. تکنبودرها کرده    خود را  گذشته  ةده  معروف  عی سر  ةکه او حمل  نبودبدان معنا    نیا

،  ه بود دو مدال طل کسب کرد   برگزار شده بود  و که سال گذشتهژ هانگ   ییایآس یها  یطور که در باز  . همانعمل می کردمانند قبل    دقیقاً

.  یز به گردن آویخت نمسابقات را    نیا  ی، مدال طل کرد   یحرکت م  کنانیباز  ریاز سا  تر  عیقدم سر  کیپا« که    بازی بابا »  زیرقابت ها ن  نیدر ا
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ESPN  از اوه سانگ ووک را منتشر کرد که    یو عکس  ه بودتوجه کرد  ی اوپابا    یبازبه    زی، ناست  متحده  الاتیا  در  یرسانه ورزش  کی  که

 شده بود.   بازدو طرف    به  کاملبه طور    شیپاها

 

و قدرت   عیسر یمتر قد، پاها یسانت 192به حمله داشته باشد، متوقف کردن اوه سانگ ووک که  میتصم  او  اگر": ه بودگفت نیاوه سانگ م

 ".است  رممکنیدارد، عمل غ  یفوق العاده ا

در کنار ایجاد تغییرات در سبک بازی    کردمیفکر م  رایکردم، ز  نیبه شدت تمر  سیپار  کیمن قبل از المپ":  عنوان کرده بود  اوه سانگ ووک

فشار تمرینات  دربرابر    کهنه کار  کنانیباز  پذیری  آسیببر مشکل    رایز  نگاه می کنم  ندهیآبه  کنم. من مشتاقانه  هم ب  شرفتیپ  دیبا  خودم،

 "ام.  کردهغلبه    شوند، که حداقل یک بار با آن مواجه می  یقدرت

هر "مسابقات تشکر کرد. اوه سانگ ووک گفت:    ة به قل  دنیرس  یبرا  تیمکمک به    یبرا  خود  یو خانواده ها  مدیران تیماز  اوه سانگ ووک  

تواند تو را    یکس نم  چیه»تمرکز کنم. کلمات    یباز  یکرد تا بتوانم فقط رو  یم  از نظر ذهنی تقویترا  وون م   یوقت جو خوب نبود، مرب

تواند    یکس نم  چیه  ،یو حمله کن  یریرا بگ  متیاگر تصم»  کهبرادرم    گونة  تیحماعبارت های  داد.  می  به من    یادیقدرت ز  «!شکست دهد

من خوب هستم،   گفتندیم انم یکه اطراف ییداد. از آنجا می  شیافزا زی را نم اعتماد به نفس  «!مانع تو شود، پس با اعتماد به نفس حمله کن

 "کنم.  تمرکز  یباز   یتوانستم رو  نیواقعاً خوب هستم، بنابرا   کردمی فکر م

 یمی. در مسابقات تدوخته شده بود ی میبه مسابقات ت نگیزشگفت او  خوب ةیبا روح یانفراد  ةمسابق ان یچشمان اوه سانگ ووک پس از پا

پارک سانگ وون    ل،یکو بون گ  همراه با هم تیمی های خودشد، اوه سانگ ووک  می  آگوست برگزار    اولدر    آن  نالیکه ف  ییسابر مردان، جا

سه    با،  نیز شدند  ی میت  ةمسابق  ةکره برند   سابریستمردان    حالا که .  ه بودندطل ابراز کرد  الکسب مد  یدونگ عزم خود را برا   ونگیو دو ک

اوه همچننخواه  ییبرج طلیک    خود  کیالمپ  یمتوال  یمدال طل ا   ربازی شمش  نیاول  نید ساخت.    یکه دو مدال طل   شده است  یکره 

 کند.  یرا کسب م کیالمپ

LIM Jeongwoo 
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