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   سی تا پار وی از توک

 گورباچوک  الکساندر با مصاحبه – ندهیو ساختن آ  تیموفق تیریمد

 اول قسمت 

 عباسعلی فاریابی ترجمه: 

10 /11 /1403 

 15است. در  قابل توجه    ژاپن توسط الکساندر گورباچوک اپةو تحول    رییتغ  ةبه انداز  یکم  یهاداستان  ،یرباز یشمش  یالمللنیب  یایدر دن

جهان را    یربازیچشم انداز شمش  است،  ارتقا داده  کیقدرت المپ  ک یبه    یک تیم معمولیژاپن را از  علاوه بر اینکه    او    یگر یسال گذشته، مرب

نه   -   یمیت  ةو نقر  یانفراد   ی طلا   یهاکسب مدال   -  سیو پار  ویتوک   یهاکیدر المپاو    یخیتار  یتاوردهادساست.    کرده  رییتغ  دچار  نیز

بخش    نیشده است. در ا  یکه به دقت طراح   می باشدتوسعه بلندمدت    ةبرنام  کیاوج    ةبلکه نقط  ،است  یورزش  یهای روز یپ  ةدهندتنها نشان 

  ی جهان  ةدر اپ  چیره دست  یرو ین  کیکه منجر به ظهور ژاپن به عنوان    یسفر   ةسابق  یب  یها  نشیما، گورباچوک ب  مفصل  ةاول از مصاحب

  قیاز طر یمیت یعال یعملکرد  ةبرنام کی تیریمد ةدیچیپ ییایو پو  ،آغاز کاراز  یبرنامه در سطح جهان کیساخت  یچالش ها ،  ه استشد

 دهد.  یارائه م  را  کیالمپ  دورة  نیچند

 

 جهان  یرباز ی شکل شمش  رییتغ

ژاپن نه تنها قدرتمند بلکه عملاً    م یجهان را دگرگون کرده است. ت  یربازی شما به طور کامل چشم انداز شمش   ی دستاوردها

  ی دستاوردها  ، یمیت  در بازی های  و چه  ی دافران  یدادهایرو  در   چه   ر،یاخ  ک یبه دو المپ  ی. با نگاهه استشد  ر یشکست ناپذ

 ؟ه بودشد نییتع بعدچهار سال  یبرا ی چه بود و چه اهداف ویاز توک  دبع شما اقدامات  نی تر . مهماست بوده یخیواقعاً تار ژاپن

اند   کار کرده  یرباز یدر شمش  ی طولانیمدت هابرای  که    یحرفه ا  انیمرب  ة. همدر اپه، به خصوص  ند بود  زیانگ  جانیهخیلی    ها  مدال  آنالبته  

واقعاً  شرکت کنندة    یها  می که تاست    یی آساترین رشته ها. آن یکی از غول  سلاح ها است  نیو سخت تر  نیتر  یاز جد  یکی  اپهدانند که    یم
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  برتر   میت  8  یحت  -بارها ثابت شده است    امر نی. ادیبجنگ  شدیداً  دی برتر با  میت  16به    دنیرس  یراکه شما ب  ییوجود دارد، جادر آن    یادیز

 . قرار نمی گیرند  مسابقات  تیم  16  در جمعاوقات    یگاه  رده بندی جهانی

که به تیمی  ،  شور و هیجان زیادی ایجاد می کند  رویدادهای جهانی  در افق  جدید درخشان  میت   یک  ظهور  ،یحرفه ا  یربازیشمش  یایدر دن

  یلحظات د،ی. راستش را بخواهی را نیز ارائه دهدجالب اریبس های یبازبلکه  ج، ینه فقط نتا - دهد  یرا نشان م ییبالا سطح جیطور مداوم نتا

بویژه در بعضی از  ،  برم  یلذت م  برخی بازی ها  یاز تماشا  واقعاً  نمینش  یم  روی سکوها  ،تماشا  یا برایکمک    براییا    ،که من با بچه ها

 تکنیکی زیبا یها بیحرکات و ترک یاجرا و جالب یها کیتاکتو  کیتکن ارائة، بلکه برد نیستفقط هدف بازیکنان که  یانفراد  های بازی

 . ندکامل هستمتجالب و    ها واقعاً اینچنین بازی  می باشد.

بود!   یشانس"گفتند:    ی بودند که م  زیاز افراد حسود ن  یاری. اما بسعجیبی در ژاپن ایجاد شد  یسرخوش  و،یتوک  ی میت  کسب طلایالبته بعد از  

از طریق  است. بله، ما    های المپیک  یباز   قانون  نیاما ا  ".دیداشت  هیکه سهم  دیشد  مسابقات  وارد  لیدل  نیفقط به ا  د،ینبود  طیشما واجد شرا

  سکو   چند  به  قهرمان شدیم و  یجام جهان  در چندین  –  حاضر بودیم  ی مختلفها  در رقابت  شهیاما هم  ،مسابقات گزینشی انتخاب نشدیم

 . میشد  روزیپ  در نهایت  شد و  و جور  ما خوب جمع  یبرا   زیهمه چ  .نبود  یاتفاق  کار  نی. ارسیدیم

 

 کیپس از المپ یچالش ها

 د؟یشد کی نزد  سیپار به المپیک زهیحفظ انگ  اب ی و بازسازتیم را  چگونه  و،یتوک ریچشمگ  تی پس از موفق

دوست   یکس هرد و نروب سیبا من به پاردوست دارند  یانچه کس مینیبب دییایب"گفتم:  به آنها بچه ها را جمع کردم و ةهم ک،یبعد از المپ

انجام    یگریخواهم کار د  یم   دم،یخواستم رس  ی ساشا، متاسفم. من به آنچه م"ابتدا بلند شد و گفت:    امایاو  "برسد؟  یبه چه اهداف  دارد

بازی    ندهیآ  در  سال   برای چندین  ، که بتواندسن   سال  30تنها  با  قد بلند، جوان، یک بازیکن    –داشتم    ازی ن  امای اگرچه من واقعاً به او  "دهم.

 را از دست دادم.  یمبارز  نیاز او تشکر کردم. البته متاسفم که چن  اما  ،بکند

چنین    هم  جوان  یکوماتاو    ماتسوموتو  عتاًیطب  ".میکمک کن  میبه ت  و  میکار کن  میخواه  یما م"بلند شدند و گفتند:    امادایو    نوبهیم

.  بگیرم  یانفراد   یمدال طلا  کی  دوست دارم  من"کانو گفت:    امانبودند.    میت  عضوآنها    رایز  "باشیم.  میت  در کنار   میخواه  یما م":  عنوان کردند

نبود، اما    بیمن عج  یاو بود. برا  یواقع  یحرف ها  نهای. ا".کسب نکردم   ید افرمدال اندارم، اما هنوز    ی تیمیطلا  کیمن در حال حاضر  

 کرد.  انیب  نگونه یبود که او آن را ا  این  تعجب آور

که    یقطره. در حال  کی  یحت   د،ی ننوش  یالکل  چی. او هرگز ههمة برنامه ها را اجرا می کرد  انضباطو با  ، کار کردمدال    نیا  به هدف کسباو  

 داشت و آن را محقق کرد.   والایی  . او هدفاین کار را نکرد  اما کانو هرگز  ،بنوشند  یبه خود اجازه دهند در جشن ها، کم  بودممکن    گرانید

 م یچالش انتخاب ت

 چگونه انتخاب شدند؟ گر یاما سه نفر د م، یدان یم  را  کانو وضعیت ؟ ما م شداانجچگونه  سیپار یینها  میت انتخاب 
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آرنج دست و پنجه    تی اما او شش ماه بود که با مصدوم  ،نفر دوم بود   زین  امادای.  اولین نفر باشدکانو    بود که  آشکارکاملاً  بود.    دهیچیاوضاع پ

و به او    کردمکردن او  آماده    بنابراین شروع بهاستفاده کنم.    ماتسوموتواز    او  یو قصد داشتم به جا   نداشتمرا در نظر    مینوبهکرد. من    ینرم م

 ".یکن کمک    هیبه کانو و بق   و می توانی  ،یتو جوان  کنم،ی م آماده میت  یتو را برامن  "گفتم:  

،  مینوبه  انتخاب  کردند که   ی. آنها تصور مخواهم کردانتخاب    یینها  گاهیجا  یبرا  یکی را  ماتسوموتو و کوماتا  نیکردند که من ب  یهمه فکر م

چه    -کرد    یم  یباز  یکردم. ماتسوموتو در همه جا به خوب  یفکر م  به حذف او  مینوبهسن    لی. اما من در واقع به دلقطعی است  کانوو    یامادا

کمک   میبه ت  توانستیواقعا م  وبود    داریپا  وضعیت کلی اوچند لغزش کوچک داشت، اما  البته  .  یمیت  بازی هایو چه در    یدافر ان  اتدر مسابق

 . اوردیرا به ارمغان ب  تیکند و موفق

  ف یظر  یبماند. تفاوت ها  یباق  ة تیم هست  باید جزو  او  کهفکر کردم    -و اقتدار او    نوبهیبزرگ م  یشاهکارهابا توجه به    –لحظه    نیاما در آخر

احتمالاً    نیا  ضمن اینکهبه او اعتماد داشتم    شتریمن ب  به هر حالخواهم آنها را فاش کنم.    یکه نم  فیظر   یوجود داشت، تفاوت ها   یمختلف

  مینوبه   یخواهد داشت. برا  زیادیشانس    در آینده  پسر جوان است و  کیدارد، او    ییبالا  لیماتسوموتو هنوز پتانساما  او بود.    کیپالم  نیآخر

واقعا    م یحضور در ت  یاو سخت است، اما او برا   یچقدر براکار کردن  که    دمید  می  کار کرد. منخوب  بود و او واقعاً  مسابقات    نیآخر  نیا

 کرد.   اجرابه خوبی و با علاقه  را    ها  کرد و تمام برنامه یسخت کار م

 

 میت ییا یو پو یدیناام تیریمد

مانند    عتاً،یطب  اما  ،اوست  یرو  شیپ  شمشیربازی خوبی   آیندة  است و  هسال  22-21جوان    او یک  چون  نشد  انتخاب ماتسوموتو  

که به نظر    وقتی کند،    یبرخورد م   د یشد  یها  یتینارضا  ایها    یدیناام  ن یبا چن  ی سرمرب  کی. چگونه  می شود  دیناام  ،کسیهر  

ممکن  هم  شما  خود  که به نظر    شود  یم  انتخاب   دیگری   اما کس  ، آیدبر می  کار  خوب از عهدة  در حال حاضر    که بازیکن رسد    یم

 است آنقدرها هم مناسب نباشد؟ 

در   یرا ندارند، احتمالا هرگز نداشته اند. وقت  ذهنیت  نیها ا  یمن بود که خود را نشان داد. خارج  ینیو اوکرا  یشورو  تیاحتمالاً ذهن  نیا

  . کنم  یمعرف  را  سیپار  میاز من خواست که ت  ونی فدراس  ه بود،دوم شد  امادایو  قرار گرفته  برتر    نفر  8جمع    در  ماتسوموتو  یکی از مسابقات

را اعلام کردم، اشک در چشمانش    میت  یوقت  اما.  ه بودکرد   بازحساب    گزینش خود  یرو  ربرت  نفر  8  پس از قرار گرفتن در جمعماتسوموتو  البته  

 بود.   یندیناخوشا  ةلحظو این  ،  شده بود  دی ناام  . اوظاهر شد

او را    نکهیبعد از ا  "!شد  ینطوریبله، بله، اما ا"گفتم:    "هستم.  میت  عضو که من    دیگفت  شمااما  "کردم آرامش کنم. او به من گفت:    یالبته سع

  ی برا   میخواهم به شما بگو  ی که الان م  یزیفهمم چ  یبچه ها، م"بچه ها را صدا زدم و گفتم:    ةآرام کردم و با او صحبت کردم، هم  یکم

کمک کرده است، او در    کیبه المپ  میسه سال ماتسوموتو واقعاً به صعود ت  نیکه در ا  برای آنها توضیح دادممن    ".خواهد بود  دی شما جد

درصد از تمام پول    20تا    15حداقل    دیشما با"گفتم:    یدانند. من به سادگ  یرا م  نیداشت و همه ا  ینقش اساس  کیبه المپتیم    یابیراه

 . برخورد نکرده بودند، هرگز  یزیچ  نیچنبا  هرگز  قبلاً  آنها    ".دیکن  میخود را با او تقس  ةز یجا
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 در ژاپن چقدر است؟ زی جوا زانیم م؟یکن  یصحبت م یدر مورد چه نوع پول بدانیم اول از همه، جالب است 

این مبلغی است که کردند.    افتیدر   کیالمپ  تهی دلار از کم  50000هر کدام    ویاست. به عنوان مثال، در توک  زی ناچ  اریدر ژاپن بس  زهیجا  مبلغ

جایزه    اول، دوم و سوم  یرتبه ها  نیز برایهزار دلار    15  ایهزار دلار    10هزار دلار، و    20هزار دلار،    50کند. آنها    یم  افتیآن را در  بازیکنهر  

  نیز بصورت   سیپارالمپیک    ی برا  نیمبالغ به    اینپرداخت شد.    نیمبلغ به    نیا  ویتوک  کیالمپدر  مقام دوم    پس از کسب. و  تعیین کرده بودند

  ن یا  نیاست. بنابرا  رسیده  نی   160دلار حدود    ن،ی  ارزش  بود، اکنون پس از کاهش  نی  100، اگر قبلا دلار حدود  البته.  پرداخت شد  کسانی

 . است  که خنده دار  بی ارزشاست. آنقدر  شده  کمتر    اریبس  اریدلار بس  ارزشبه  با توجه  اکنون    زهیجا

 کنند؟ یم  افتیدر نیپس همان مبلغ را به 

  افت یدر نیز مبالغیشرکت خود    یمال انیاز حام از آنها کنند. اما اکنون هرکدام یم افتی ژاپن در کیالمپ ةتیاز کم نیبله، همان مبلغ را به 

آن حقوق    ازوابسته هستند که    یشرکتیک  آنها به    ة هم  یعنی.  شرکت  یکارفرما  بلکه  م،ییگوبه آنها حامی ن  بهتر است  البتهکنند.    یم

 .نیز استفاده می کنند  شرکت ها، پاداش ها  خاص  ازاتیاز امت  یکمتر، برخ  یبرخ  شتر،یب  یبهتر، برخ  یبرخ  -کنند    یم  افتیدر  یخوب

به    گرید  زهیبه اضافه چند جا  ن،یماش  کیهزار دلار،    150احتمالاً  آنها  استخدام شده است.   JAL  ییمای به عنوان مثال، کانو در شرکت هواپ

  ة ستار کی هم دیگل، شا یک سبد ،کاپ کی ،تقدیرنامه کی از او،تشکر   پس ازدر ارتش بود. آنها  ویتوک المپیکدر زمان  امادای. او داده اند

  ی شرکت ها   آنگاه.  و از آن سازمان بیرون آمد،  بوداو دلخور    عتاًی. طبشداو اضافه    زیدرصد به حقوق ناچ  10  و  ،کردند  اعطا  به او  کوچک

 . رهیپاداش، و غ  ةبه علاو  ،شده است  شتریچند برابر ب  وبهتر    یحقوق او به طور قابل توجهاکنون  کردند.    دایثروتمندتر او را پ

برا مینوبه می    Nexus  برایمثال،    ی،  سازندة.  کندکار  رئ  )گیم(  یباز   یها   نیماش  آنها  هستند.  ژاپن  سراسر  فدراس  سیدر    ون یسابق 

  و یتوک  یدلار برا  ونیلیم  کیاست. او    یباز  نیشرکت ماش  نیا  انگذارانیاز بن  یکی  ،است  اردر یلیم  و یک  ونریلیم  یمولتکه  ژاپن،    یربازیشمش

  ز ی دارند و همه چ  یبچه ها احساس خوب  ةهم  ی بود.خوب  جایزة خیلیاما    ،شد  یداده م  اتی مال  دیدرصد با  40پرداخت کرد. اگرچه    نوبهیبه م

 . ی پیش می رودخوببه  آنها    برای

 

 ی شرکت یبانیپشت  ستمیس 

کشورها دولت  گرید  یدر  پل  یخدمات  ارتش،  ا  یهوانورد   س،یمانند  حرفه  ورزشکاران  عمدتاً    یبا  ژاپن،  در  دارند.  سروکار 

  ی ادیکه سود ز  چنین افرادی،  برای   هاشرکت   ن یا  به چه دلیلیآنها مهم است؟    یبرا  کار   نی بزرگ هستند. چرا ا  یها شرکت

 ؟استمهم چرا این کار برای آنها  ؟دهندی ندارد، پول م آنها ی برا

هشت    ةبرنام  کی  آنها.  برای آنها اعتبار ایجاد می کند  فرد خلاق  یک  ایورزشکار محبوب    کیاحتمالا داشتن    یالتیکنم در سطح ا  یفکر م

  یاتیمال  یها تیآنها معاف دیبرنامه. شا  کی ایبود  فرمان دولتی کی  ای ،یالتیکه در سطح ا ییبود، جاشده   ویبه توک یمنته  که ندداشت ساله

 . ستمیمطمئن نمن    م،یبگو  نانیتوانم با اطم ینم  -گرفتند  
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نسبت    یشتر یپول ب ة خودنقر مدال   ی. او برابودمعروف    فلوریست  کی  او  -  اوتا  ی وکیشما بزنم.    یبرا   یمثال  در مورد این عملکرد  دی بگذار

در زمان برگزاری    ن،یاو همه جا بود. بنابرا  یزمایکار  ون،یزیتلو  در  غات،ی تبل  در  او همه جا بود:  اسم  ها گرفت.ورزش   ری سا  مدال طلای  به

  25پسر   کی  روزی  دوستان.  ، دوستاندوستان  ،شرکت ها   یروسا   -آمدند  برای تماشا می    زیادی  ةعد ،یقهرمان  ابقاتمس   و  یمسابقات محل

آنجا   هم  شرکت  سیرئ  کیشکست داد.    15:14برتر اوتا را  بازیکن    8ورود به جمع    یبرا  یرا داشت به طور تصادف  15  ةاحتمالاً رتب  کهساله  

در شرکت من    یدوست دار"او گفت:    سراغش رفت و به  سپس  "! این واقعاً یک بازیکن باارزشی استاوتا را زد!    او  !یوا"نشسته بود و گفت:  

،  ه بود اوتا را زد بنابراین به این دلیل که او "است. یخوب شما یک شرکت بسیار خواهم، شرکت یالبته که م": جواب داد پسر آن ؟یکار کن

 را به شرکت خود برد.   آن بازیکن

  نگیپ  نتون،یبدم  ،یرباز یشمش  ،ونی فدراس  هر  از  بازیکندو    و در یک روز معین،  کنند  یدرخواست م  ها از شرکت های مختلف  ونی فدراس

.  کنند  یشرکت مهم  معاونان    و  اوقات روسا  یگاه  .می آیندجلسه گرد هم  یک  ها در  شرکت    رانیمدبه همراه    گرید  یورزش ها   یپنگ، و برخ

هستم،  رشته  فلان  من ورزشکار  ":  کنند  یمخود را معرفی    یکی  ی کیو   ،روند  یم  نروی سسالن بزرگ  در آن    در روز تعیین شده  بازیکنان

 ک یهر    از  ییکنند و سپس دعوت نامه ها  یم  ادداشتیرا    هاییزی چ  مسئولین  "برسم.  کیدوست دارم به مدال المپو    ، را گرفتم  جه یفلان نت

  برخی هم تنها بهتر را انتخاب کند،  شرکت  تواند    یمبنابراین    ،دعوت نامه دریافت کنددو تا    ی. ممکن است کسرسد  یمبه آنها  از شرکت ها  

ما دام  شغل  یک    نیکنند. و ا  یم  دایشغل پ  ی مختلفآنها در شرکت ها  ،شوند  یم  جذبآنها    بیترت  نی. و به اردیگ  یم  دعوت نامه  کی

 است.  عمریال

 ة یبق  در   کار کنند.  ایدرس بخوانند    ا ی  - انجام دهند    یو کار  بروندشرکت    نیبار به ا  ک ی  یدارند که هفته ا  تعهد  کنند، اما  یم  نیآنها تمر

به    ته. به علاوه، هر فرد، بسمی شوند حاضر  شرکت    آن  دربار    کی  یهفته ا و  روند،    یم  یآموزش  یکنند، به کمپ ها  یم  نیزمان آنها تمر

  از شرکت ها   ی. برخبگیرندپاداش    زاتیتجه  یاز مدال ها، برا   ی برخ  یتوانند برا   یدارد. آنها م  یشتریب  یشخص  داتی، تمهخود  شرکت

  مینوبه وقتی  کنند. به عنوان مثال،    یپرداخت م  را  مبلغ  درصدی از  گرید  ی، برخدر اختیار بازیکن قرار می دهند  گانیبه صورت را  را  زاتیتجه

 دهد.   یرا پوشش م  گریدرصد د  90شرکت    و  می کند،  تپرداخ  مبلغ آن را  درصد  10فقط    ،را می خرد  یز یچ

 

 شناسند؟  یمردم کانو را م  ایشناسند؟ آ  ی ورزشکاران را م ن یمردم ا ایو آ

  ی ونیزیتلو  یانواع برنامه ها   بهشناسند. به خصوص کانو اکنون او    ی برتر را م  ربازانی از شمش یاریطور که گفتم، مردم ژاپن بس  البته، همان

به   کباریمختلف. او هر دو هفته   یدادهای، مسابقات کودکان و روبرگزار می گردد  به نام او در ژاپن  یدر حال حاضر مسابقات  .ددعوت می شو

  . او پردازند یپول م برای این کار به او. آنها ی مختلف شرکت می کنددادهایرو و هاشو، گفتگوها، نمایشگاه ها و در  کند یسفر م استان ها

  وقت ها مردم   یلیشناسند. راستش خ  یمخوب  او فوق العاده محبوب است و مردم او را    -او را دوست دارند    نجایمحبوب است. مردم ا  اریبس

  ی رباز یشمش یاوه، تو مرب"مردم مرا شناختند و گفتند: شدم ها  مغازه برخی وارد  کیالمپ  سبا لبا وقتی  ! چند بارهم می شناسندمرا  یحت

 هستند!  نجایا  یآنها قهرمانان واقع  -بچه ها    و سایر  امادا،یبود اما کانو،    یحس خوب  "!یما هست  میت

عرضه  مصاحبه در ادامه    3و    2شده است. قسمت    میشده است که قابل خواندن باشد و به سه قسمت تقس  شی رایو  یمصاحبه به گونه ا  نیا

 . ه استشد  دییانتشار تا  یبرا  الکساندر گورباچوک  استاد مصاحبه توسط    نی. اشدخواهد  
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و نظم قابل توجه   حیصر ی. پاسخ هایمسپاسگزار اری ش بسکلام وقت و صراحتدر اختیار گذاشتن  الکساندر گورباچوک به خاطر  آقایاز  ما

 و هم الهام بخش است.   زیانگ  جانیاو هم ه

Igor Chirashnya 


