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  .میتمرکز کن  بانوان اپة   داد ی رو  یرو   این بار  دییایب  م،یده  یادامه م  کیالمپ  یربازیشمش  یکه به سفر خود در رشته ها  یدر حالدر این مقاله  

، کل  اپه در  د،ی داشته باش  ادی. به  به نمایش خواهد گذاشت  عیسر  ی دقت و رفلکس ها   ،یاز استراتژ   ینیتر یو،  آقایانمانند مسابقات  این سلاح  

  لیتبد  ینیب  شیپ  رقابلیو غ  زی انگ  جانیه  دادیرو  کیآن را به    همین اصل  ، کهإعمال نمی شودقانون حق تقدم  هدف معتبر است، و    کیبدن  

 .کند  یم

 

از    یبه برخ  ینگاه  دییایب  حال  شده است.  یزیبرنامه ر  سیپار  کی المپ  یها   یدر باز  2024  یجولا  27  یبرا  بانواناپة    یمسابقات انفراد

همة  و    رندی بگ  های دیگر را  مدالیکی از    ایتوانند طلا    یخانم ها م  نی. هر کدام از امیندازیب  این رشته  برتر و ستارگان در حال ظهور   انی مدع

  ی برخ  اطلاعات  سیده است تااکنون وقت آن فرا ر.  ساز خواهد بود  خیمطمئناً تار  کیلمپا   یها  یباز  نی کار هستند. ا  نیا  و تشنة  مشتاق  نهاآ

 .میرشته را مرور کن  نیا  انیمدع  نیو جالب تر  نیاز برتر

 انفرادی اپة بانوان  ستاره های

 جهان   1دة  ر  –)هنگ کنگ(    Man Wai Vivian Kongنگ  ون وای ویوان کما

 تیتثبطور مداوم  به  ینوجوان  ةدور  انیفصل پس از پا  9  یبراجهان    ة بانواناپ  ربازیشمش  نیعنوان برترخود را به  یسالگ  30  سن  کونگ در

در مسابقات    شیاست! او سه هفته پ  را فتح کرده  ی مسابقات مختلفسکوسه بار    2024در سال  و    راًیچپ دست اخ  ربازی شمش  نی! اه استکرد

به طور کامل بهبود   سی تا پار دوارمیقلب ام میانصراف داد و من از صم ییچهارم نها کی دوراز  تیمصدوم  لیبه دل تیدر کو ایآس یهرمانق

  شی حدود ده سال پ سکویسانفرانس   جیخل  ةدر منطق  یمحل  ةمسابق  کیبار او را در    نیاول  یخود را داشته باشد. من برا   یباز   نیو بهتر  ابدی

 . او لذت بردم  بازی  یاشام، و از تتحصیل می کرددر دانشگاه استنفورد    نینوجوا  در عنفوانکه او    ینزما  دم،ید

 : ی اودیکل یدستاوردها

 ی جام جهان  یمدال طلا   4 •
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 ( 2024و دوحه    2023  یبزرگ )کال  زهی جا  یمدال طلا   2 •

 (2022در قاهره    راًیجهان )اخ  یمدال برنز قهرمان  2 •

 ا ی بار قهرمان آس 3 •

 2016  در المپیکشرکت   •

  ک یحضور در المپ  یفرم برا   نیدهد که او در بهتر  یاو نشان م  ریاخ   یها  یروز یسطح قابل توجه است. پ  نینگ در بالاتروک  و استحکام  ثبات

ندارد و او    چ تیمیهی  هنگ کنگ  ددر این رویدا  اورد؟ی هنگ کنگ را به ارمغان ب  کیالمپ  یربازیمدال شمش  نیتواند دوم  یاو م  ای. آقرار دارد

  ی قهرمان  یاصل  انیاز مدع  یکیاو    کنمی. فکر مرا دارد  خوبرادی  انف  ة جینت  یککسب  شانس  و تنها    گزینش شده است   یبه صورت انفراد

 خواهد بود.   یخیدستاورد تار  کی   نی، ااین امر محقق شوداست و اگر  

 

 جهان  2ردة    –)فرانسه(   Marie-Florence Candassamyسامی دنماری فلورنس ک

نیز   فرانسه میرهبر تکه  ،ی راست دست فرانسو ربازی شمش این است. اپة بانوان  ربازانیشمش نیاز باتجربه تر یکی عمر سال 33با  کندسامی

  ن یبه ا  دنیرس  یاو برا  ،بوو خ  ،او صبر است   یاز محاسن اصل  یکیکه    دیگو  یم  اوبرد. خود    یبه سر م  یخوب  اریدر فرم بس  رای ، اخهست

  ی سکوها   تسخیر به که او شروع یاتفاق افتاد، زمان  یریگمداوم پس از همه تیاو به موفق یاصل یاست! دسترس داشته یادیدرجه حوصله ز

عنوان را   نیشد که ا یزن فرانسو نیترو مسن ا .ختم شد 2023در سال  لانیجهان در م یاو در مسابقات قهرمان یکرد و به قهرمان یجهان

  میدان های شمشیربازی  ید یکل کنانی از باز یکیاما اکنون  د،یسن به اوج خود رس شیبا افزا. او استبه دست آورده   یربازیشمش خیدر تار

است که    ی، اما او کستحمل می کندفشار را    نیشتریب  این عنواندفاع از    یبرا   اکنون  دارد،  اریرا در اخت  جهان  نفر اولعنوان  است. او که  

در    یافسانه ا   لورا فلسلاز    که بعد  خواهد بود  یزن فرانسو   ربازیشمش  نیاول  رد،یبگ. اگر او مدال  برآیدنوع فشار    نیا  از عهدة  تواند یم

 . ردیگ  یمدال م  کیالمپ

 : ی اودیکل یدستاوردها

 لان یم  2023  یمسابقات جهان  یطلا •

 2024و    2023  یبزرگ در سال ها  زهیمدال نقره در مسابقات جا  3 •

 فرانسه  میاروپا با ت  یمیبار قهرمان ت 3 •

 ی جام جهان  ةسه مدال نقر   ةدارند •

 2016  در المپیکشرکت   •

  از یامت  نیتواند از ا  یاو م  ایآ  ید کهاین سوال پیش می آ  ،برخوردار خواهد بود  یتماشاگران خانگاز حمایت    سیدر پار  کندسامیاز آنجایی که  

 خود استفاده کند؟   نیدر زم  کیالمپ  یکسب طلا   یبرا 
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 جهان  3ردة    –(  ایتالی)ا  Alberta Santuccio  ویآلبرتا سانتوچ

ی  رده ها   بهبوددر حال    وستهیراست دست به طور پ  ربازیشمش  نیاست. ا  ییای تالیا  قدرتمند اپة  و پشتوانة  سنت  نمایانگر  هسال  29  سانتوچیو

  لان، ی در م  2023  یجهان  یقهرمان   مسابقات  از زمان  . اواست  دهیرس  ییاستثنا  طیبه شرا  فصل  نیدر اکه او    دیرس  یبه نظر مو  بوده است.    خود

 سکو قرار گرفت.   ی اروپا رو   یدر مسابقات قهرمان  شیپ  همدال کسب کرد و چند هفت  نیچند

 : ی اودیکل یدستاوردها

 2023جهان    یقهرمان  ةمدال نقر  •

 2024اروپا    یمدال برنز قهرمان •

 ی بزرگ و جام جهان  زهیجا  نیبرنده و مدال آور چند •

 باشد.   کیزودپز مسابقات المپ  دیگ  در  یقابل توجه  ییدارا  تواندیدر مسابقات بزرگ م   ویسانتوچ  ةتجرب

 

 جهان   4ردة    –(  نی)چ  Sun Yiwenسان یون  

.  خاصی باز کرداو حساب    روی  دیاست که با  بازیکن قدرتمندیو    است  کیالمپ  یقهرمانمدافع عنوان  چپ دست،    ةسال  32  ربازیسان، شمش

  ک ی حضور او در المپ  نی سوم  نی. اکیالمپ  یها  یباز  ی، از جمله طلا کسب کرده است  وح مختلف مسابقاتسط در    ارنگرنگ  یاو مدال ها

 . شده بود  یمیت  ةو نقر  یانفراد برنز    حضورش در المپیک موفق به کسب مدال  نیو در اول  است

 : ی اودیکل یدستاوردها

انفراد • عنوان قهرمان  و،یتوک  کیالمپ  یقهرمان  تر  دربرابر  ییتماشا  ةمبارز  کیدر    یبا کسب  تر  نیباتجربه  عنوان    نیو صاحب 

 است.   با تجربه تر  اریبس  ییایرومان  پوپسکو ا یآنا مار  او از  ،ة بانواناپ  خیتار  ربازانیشمش

 2016  کیالمپ  یمدال برنز انفراد  •

 2016  کیالمپ  یمیت  ةمدال نقر  •

 جهان   یمیدو بار قهرمان ت •

ساز   خیشده است، تار بانوان یانفراد  ةدر اپ کیالمپ یکه موفق به کسب مدال طلا  ینیچ ربازیشمش نی شدن به اول لیبا تبد ویسان در توک

دارد و اکنون    را  عنوان  نیکسب ا   یبرا  مورد نیاز  چیزهایخانم تمام    نیب، اودفاع کند؟ خ   سیتواند از عنوان خود در پار  یاو م  ایشد. آ

  ف اختلا  بابرخورد کرد    هانیس  ویخود    یمیبه هم ت   ای آس  ةقار  فینال  بازیکه در    ییجا  ت،یدر کو  رشیعملکرد اخ  اما در  .است  یعال  طشی شرا

  زیرا هاست    زورآزمایی  نیسخت تر  جزودر شمشیربازی    ها  یمیهم ت  نیب  رقابتمعمولاً  شکست خورد. )   ،9به    8  امتیاز، یعنی  کی  تنها

 شود(  لیدو دوست تبد  نیب  یذهن  یباز  یک  کاملاً به  یباز  نیشود که ا  یباعث م  نیو ا  کوچینگ بهره نمی برند  بازیکنان از
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 جهان  5ردة    –(  ایتالی)ا  Giulia Rizzi  یزیر  ایلوج

  ن یا  کارکهنهکه  است،    ییایتال یالعاده موفق افوق   میت  کیاز    یرشته است. او بخش  نیا  ربازانیشمش  ن یاز باتجربه تر  یکی   هسال  35  یزیر

سه  قرار گرفتن روی  ، اما امسال با  بود ظاهر شده  خوب    ربازیشمش  کی  واننبع  یدر مسابقات انفراد   ی مدت طولان  ی. او برااسلحه هستند

 باشد.   جان تازه ای گرفتهرسد که    یبه نظر م  ،جایزه بزرگ  ةقرو دو ن  یجام جهانی  طلا  یک  از جمله  ،ی قهرمان  یسکو

 : ی اودیکل یدستاوردها

 (2024  نگیو نانج  2022)ونکوور    یجام جهان  یدو مدال طلا •

 ( 2024  یبزرگ )دوحه و کال  زهی جا  ةدو مدال نقر  •

 دهد؟   انیپا  کی تواند کار خود را با مدال المپ  یاو م  ای رسد. آ  یدهد که او در زمان مناسب به اوج م  ینشان م  ریزی  ریاخ  جینتا

 

 جهان  6ردة    –)فرانسه(    Auriane Mallo مالو  انیاور

ا  گر ید  انیاز مدع  یار یاست. بر خلاف بس  اپة فرانسهاز گروه قدرتمند    یبخش  یسالگ  30  سن  مالو در   رباز یشمش  کیمالو    ،اسلحه  نیدر 

ماساژ   بلکهخود تمرکز کند.  یورزش ةحرف یدهد فقط روبباشد که به او اجازه  سیپل ایمسلح  یروها ین در استخدامکه  ستین "یا  حرفه"

خود را در   یمدال طلا  نیاول  یکه او به تازگ  یدر حال.  شمرده می شود  یعنوان سرگرم  برای او به  یربازیو شمش  اصلی اوست  ةحرف  یدرمان

 کسب کرده است.   زین  یخوب  جیپربار بوده و نتا  اریاو بس  یبرا   ری ، دو سال اخه استبه دست آورد  ایکلمب  2024  یم  جایزه بزرگ

 : ی اودیکل یدستاوردها

 2024  یکالبزرگ    زهیجا  قهرمان •

. او مدال  ه استکسب کرد 2023اروپا  یمدال برنز در مسابقات قهرمان کیو   2024اروپا  یمدال نقره در مسابقات قهرمان  کیاو  •

 !اینچنین است  به حقکه    –کند    یهموار م  سیپار  یداند که راه را برا   یم  شرا دستاورد بزرگ خود اخیر خود  برنز  

  ی بردن تورنمنت ها   یدهد که او آنچه را که برا   ینشان م  گذشتهدر دو سال  او  مداوم    شرفتیو پ  اخیر   جایزه بزرگ مسابقات  مالو در    یروز یپ

  ت یموفق  تواندیاو م  ایکه آ  دانمی، و من نمخود گرفته است  ةحرف  مرخصی از سال    کی  کیالمپ  یآماده شدن برا   یبرا بزرگ لازم است دارد. او  

 . خواهد شد  مسابقات  واردخود    طیشرا  نیدر بهتر  ،ییا یتالیا  یز یمانند ر  او  .ردی تکرار کند و مدال بگ  نیز  کیلمپخود را در ا  ریاخ

 جهان   7ردة    –)کره(    Sera Song   سرا سانگ

  ج ینتاو  کرد.    ییشروع به شکوفا  یریاست که پس از همه گ  یگرید  ربازیشمشاو    -  شده استوارد دوران اوج خود    یسالگ  30  سن  درسونگ  

 بوده است.   ریچپ دست چشمگ  نیا  ریاخ
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 : ی اودیکل یدستاوردها

در هر  جهان    یعنوان قهرمان  سلاح  3  در هر  که  یکره ا  بانویبه تنها    او  .یمیو ت  یجهان در قاهره، انفراد   2022  مسابقات  قهرمان •

 تبدیل شد.  ،کرده است کسب    انفرادی و تیمی  دادیدو رو

 (یمی)ت  ویتوک  کیالمپ  یها  یباز   ةمدال نقر  •

 ی جام جهان  یمدال طلا   نیچند •

 2020  کیالمپحضور در   •

  ک ی تواند عملکرد خود در المپ  یاو م  ایکرده است. آ  لیتبد  کیالمپ  یطلا   یبرا  یجد   یمدع  کیسانگ او را به    ری اخ  استیلو    یسبک تهاجم

برگزار شد نشان    شیکه چند هفته پ  تیدر کو  ریاخ  ییایآس  یسوم شدن در مسابقات قهرمان   -  می تواندرا بهبود بخشد؟ او قطعاً    ویتوک

 قرار دارد.  یخوب  اریدهد که او در فرم بس یم

 

 نجها  8ردة    –(  لی)برز  Nathalie Moellhausenهاوزن  لناتالی مو

است،   اپة بانوان بازیکنان نی ترو رنگارنگ  نیترموفق ن،یتراز باتجربه  یکیو  دارد خود از آن ه ایویژ یستگیشابرند  کی هسال 38 مولهاوزن

  یجهان  های  در صحنه  زیر پرچم ایتالیا  ییاستثنا  جیها با نتاسال و  ،  است  ایتالی. او که اصالتاً اهل ایتیو هم از نظر شخص  یرباز یشمش  در   هم

  زیر پرچم از آن نقطه به بعد    به میادین شمشیربازی بازگشت و  و،یر  کیالمپ  یها  یو قبل از باز  کردبازنشسته    خود را. او سپس  شتحضور دا

  نیبا آنها عناوسال قبل    نیچند  او  واقع نشد زیرا  هایی ایتالیا  این امر مورد استقبال  البتهبود.  مادرش  برزیلی بودن  آن    و دلیل   کرد،  بازی  لیبرز

  ة ند یچپ دست که اکنون نما  ربازیشمش  نینکردند. ا  برخوردموضوع    نیبه ا  یبه گرم  بنابراینکسب کرده بودند،  را    یی مختلفیو اروپا  یجهان

  ر ییرا تغ  ملیتشکه او    یکنم زمان  یخود نشان داده است، و من فکر م  یطولان  یرا در طول دوران حرفه ا   یاست، ثبات قابل توجه  لیبرز

 او واقعاً شروع شد.   یربازیشمش  ه ایحرفدورة  داد،  

 : ی اودیکل یدستاوردها

 لیبرز  گیندینمابه  در بوداپست،    2019قهرمان جهان   •

 ن کی پان آمر  یقهرمانچندین بارة  مدال آور  و    2015  کنیقهرمان پان آمر •

 در بارسلونا(   2023  راًی، و اخ2009،  2007)  یجام جهانسه    ةبرند  •

 (2024  و  2020،  2016  -  لیبرز  یبرا   ؛یمیدر مسابقات ت  تنها  ا،یتالیا  یبرا  2012)  کیچهار دوره المپ  در  شرکت •

در    2019جهان در سال    یاو در مسابقات قهرمان  یورزش است. قهرمان  نیاو در ا  تجربةو    یبر مهارت، فداکار  یگواه  مولهاوزن  دورة قهرمانی

  ی ادیفاصله ز  کناره گیریاو اکنون با    رد.خود قرار دا  یدر دوران حرفه ا   یبه خوب  و  هست  ینشان داد که او هنوز در اوج باز   یسالگ  33سن  

. من معتقدم  شمرده می شوداو    یباز  نیزم  فرانسهنباشد،    یاگر فرانسو  یحت  کند،یم  نیو تمر  کندیم  یزندگ  سیاو در پار  هک  ییدارد. از آنجا

 کرده است.   لیتبد  سیسکو در پار  کسب  یجد   یمدع  کیاو را به    مولهاوزن  ریو فرم اخ  استیل  ،که تجربه
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 جهان  10ردة    –(  ای)کن  Alexandra Ndoloندولو  االکساندرا  

خود را از آلمان    ملیت  راًیاخ  یلیوزن برزاله چپ دست مانند مو   ربازیشمش  نیاست. ا  با تجربه  اریبس  ربازی شمش  اسلحه  نیدر ا  هسال  37ندولو  ا

تغییر  خود را   ملیتتوسعه دهد  را ایکن یرباز یشمش تا گرفت میاو تصم از آنجایی که !جالب است اریبس اوداده است. داستان   رییتغ ایبه کن

 . شود  ایقهرمان کن  نیاولداد تا  

 : ی اودیکل یدستاوردها

 آلمان   گیندینما  به   دستاورد او تا به امروز  نی، بهتر2022  یرباز ی شمش  یمسابقات جهان  ةنقر •

 2017اروپا    یقهرمان  یرباز ی مسابقات شمش  ةنقر •

 2019اروپا    یقهرمان  یربازیبرنز مسابقات شمش •

  ن یمدال کسب کند، ا  ایکن  یکرده است و اگر او برا   لیتبد  یجد  یمدع  کیجهان او را به    یندولو در مسابقات قهرمانا   ریاخ  ةتجربه و نقر

ساز    خیتار  ایکن  کیالمپ یربازی مدال شمش  نیتواند با کسب اول  یاو م   ای . آشدخواهد   جاکودکان آناز    ی ار یبس  یداستان الهام بخش برا   کی

 .ستا  نیتحس  قابلدر زادگاه پدرش    یرباز ی شمش  ةتوسع  یااو بر   لیشود؟ تما

 

 جهان  11ردة    – (  ایتالی)ا Rossella Fiamingo   نگویام یروسلا ف

چپ دست    ربازیشمش  نیاست. ا  کیالمپ  نیا  ربازیشمش  نینسل خود و قطعاً ممتازتر  ربازانیشمش  نیتراز برجسته  یکی  هسال  32  نگویامیف

به جز  کسب کرده است  ممکن را    نوع مدالبوده است. او همه    بانوان  یایدر دن  چیره دست یروین  کی دهه است که    کیاز    شیب  ییایتالیا

!  است  ری ناپذ  یریسبسیار    پس از برد  یاست که حت  یربازانیاز آن شمش  یکیاو    -  بگیرد  رااو    کسی نمی تواند جلوی  بنابراین  .کیالمپ  یطلا

 ! ه استگرفترا هدف    2028او است و او قبلاً گفته بود که لس آنجلس    کیالمپ  یها   یباز   نیچهارم  نیا

 : ی اودیکل یدستاوردها

 (2015و    2014دو بار قهرمان جهان ) •

 ه است. کسب کرد  اپة بانوان را  یجهان  نیعناو  یدر پ  یکه پ  ی استزن  نیاولاو  (    1999-1998)  چیپس از لورا فلسل کولوو •

 ی در مسابقات انفراد  ویر  2016  کیالمپ  ةمدال نقر  •

 یمیدر مسابقات ت  ویتوک  2020  کیمدال برنز المپ •

 2022اروپا    یقهرمان  یرباز یمسابقات شمش  ةمدال نقر  •

 2024اروپا در سال    یمیقهرمان ت •

 2022  یرباز ی شمش  یمدال برنز مسابقات جهان •

 2014/2015در فصل    یجهان  های  جام  قهرمان بلامنازع •

 (2024  و  2020،  2016،  2012)  کیچهار دوره المپ  شرکت در •
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  2015و  2014 یهادر سال  یاو در مسابقات جهان یاپیپ یهایسطح قابل توجه است. قهرمان  نیدر بالاتر نگویامیف مداوم استحکام و ثبات

  دهد  ینشان م  ویو توک  ویاو در ر  یمدال ها   با توجه به کیالمپ  یها   یاجرا در باز  یاو برا  یینخبه قرار داد. توانا  ربازانی شمش  او را در گروه

این    و به اعتقاد من  است  مدال نگرفت  یانفراد   ةمسابق  چیفصل او در ه  نی. در اباشد  یم  سیپار  یسکو  تسخیر  یا بر   یجد   یمدع  کیاو    که

اند   رفتهگ مدال    کیالمپسه  که    خانمی  یها   ستییه ااپکوچک    اری بس  چرخةبه    -شود    موفق. اگر او  کرده است  کیالمپ  یطلا  ةاو را تشن  امر

 . خواهد پیوست

در مسابقات    تیموفق  که  تاس   یانبوه  ةاثبات شد  ةتجربه و سابقنچنان  دارای آخود،    کیالمپ  یها   یباز  نیشدن به چهارم  کیبا نزد  نگویامیف

او    ایکه آ  مینیبب  دوست داریمما    ةالبته، همکمک کند.    کیالمپ  یبه سکو  مشیتواند به رساندن او و ت  یو م  ،آورد  یبزرگ را به ارمغان م

 .ریخ  ایاضافه کند    سیخود در پار  ریچشمگ  یمدال ها  ةرا به مجموع  کیالمپ  یطلا   کیتواند    یم

 

 جهان  12ردة    –(  ی)استون  Nelli Differt  فرتید  ینل

شد.    ویتوک  کیاست که قهرمان المپ  یاستون  عضو تیم  اواست.    یسختسر   یاز نمونه ها  یکی  کیالمپ  یها   یباز  یبرا   فرتید  گزینش انفرادی

  بازی  یامر فرصت تماشا  نی نشدند، و هم  گزینش  سیپار  کیالمپ  یهای باز   یبرا  هاییاینبود. استون  ییطلا  م یت   نیاز ا  یدر آن زمان او عضو

قهرمان اروپا شد را از ما سلب کرد.    شیچند هفته پ  نیساله را که هم  43  چی امبر  نایریا  یعنی  جهان، ةاپ ربازانیشمش  نیتراز جالب   یکی

اکنون  و نشدند.  گزینشموفق به  یبه صورت انفراد بلجیوا(  وامبریش، لهیس،کیرپو  ) کیالمپ اسبق از قهرمانان کی چیحال، ه در عین

بگذارد.   شیبه نما سیخود را در پار یمهارت ها تا می باشد ییفهرست استثنا  نیا ربازیششم نیترتجربه  است، که کم  فرتید وظیفة نیا

لازم    یازها یو امت  قرار گرفتمسابقات مختلف  برتر    16  ا ی  8  نیبه طور مداوم در ب  ،را داشت  تیاهم  نیشتریکه ب  ،المپیک  گزینش  ةدوراو در  

  فرت ی(. دشد   یاستر موهار  به نام   یجوان مجارستان  ربازیشمش  کی  نصیب   گرید  سهمیةدست آورد )  هب   را  اروپا  سهمیةاز دو    یکیکسب    یبرا 

  . ابدیدست    عالی  جیبه نتا  تواندی او قطعاً م  نیبزرگ( دارد، بنابرا  زهیاروپا و جا  یقهرمان  ،یبزرگ )جام جهان  مسابقاتدر  مدال    نیچند  صاحب

 .ریخ  ایها را جبران کند    یباز   نیا  رد  ها  یایبزرگ استون  بتیو غ  می شودمدال    به کسباو موفق    ایآ  حال باید دید که

 جهان   13ردة   –(  کایآمر)   Margherita Guzzi Vincenti ینسنتیو  یگوز  تا یمارگر

خود در    یربازیشمشمتحده رفت و به    الاتیبه ا  لیتحص  یکرد، اما سپس برا   می  یرباز ی شمش  ایتالیا  یبرا   در ردة جوانان  ینسنتیو  یگوز

  هکرد و چند هفت ایجاد  یربازی شمش یالملل نیب های در صحنه جدیدی موجاو  ،یسالگ 33در سن  و در سال گذشته  راً،ی اخآنجا ادامه داد.  

کسب کرده    ییفرم و اعتماد به نفس بالا  او آنچنان  دوارمیشد. ام  2024  کنیپان آمر  یو قهرمان  ای تالیلگنانو ا  2023  یقهرمان جام جهان  شیپ

 شود.   کیمدال المپ  یتا بتواند مدع  باشد
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 جهان  19ردة   –(  کای)آمر  Hadley Husisian  نایسیهوس  یهادل

جوانان  در مسابقات    او.  است  کایآمر  یربازیشمش  ندهیآ  نشان دهندة  بزرگسالان،  ردةسال ورود به    نیاول  در   و  سن  سال  20با تنها    انیهوسیس

 خود دست و پا کرده است.   یبرا   یو بزرگسالان نام

 : ی اودیکل یدستاوردها

 پرو   ما،یدر ل  2024  کنیپان امر  یمسابقات قهرمان  ةنقر •

 2024بزرگ دوحه    زهیبرنز جا •

  ة شمار   ربازیشمشعنوان  مفتخر به کسب  و دو بار    2023و    2022  جهان  جوانان  یدر مسابقات قهرمان  ی انفرادیمدال طلا  ةدارند •

 است.   شده  جهان  کی

 فرانسه(   2023  و  آلمان  2022  ا،یاسپان  2021جوانان )  یسه مدال طلا در مسابقات جام جهان  ةبرند  •

 2023  کنیپان آمر  جوانان  یمسابقات قهرمان  یمدال طلا  ةدارند •

جوان در    ربازانیشمش  نیدارتر  ندهیاز آ  یکیجوانان، او را به عنوان    یاپیپ  یقهرمان  نیجوانان، از جمله عناودر سطح    انی هوسیس  تیموفق

 ردة به    تیکه او با موفق  دهدیبزرگ، نشان م  زهیبرنز جا  مدالاو در مسابقات بزرگسالان، از جمله    ری اخ  یهادهد. مدال   یجهان نشان م

 باشد؟   کیالمپ  ةمسابقات اپ  زیسورپرا  ةتواند بست  یاو م   ای. آشده استبزرگسالان منتقل  

او    ری اخ یها   تیو موفق  است تجربه  سرشار از  ینسنتیو یگوز   زیرا  استعدادها هستند،  از  یمختلفنسل    ةندینما  ییکایآمر  ربازیدو شمش  نیا

  اینهای  گذاشت. هر دو  شیمتحده را به نما  الاتیا  یرباز یدرخشان شمش  ندهیآ  که با نتایج اخیرش  انیهوسیسو    ین را نشان می دهد،هم

 خواهند بود.   سیپار  بانوان  ةاپ   دادیرو  یتماشا   یبرا   یدیکل  کنیباز

 بانوانتیمی اپة  شرکت کننده در رویداد های تیم

در فصل   ها  میبر اساس عملکرد ت  گروه بندی ما  بعدیبخش  در  به رقابت خواهند پرداخت.    سیپار  یمیهشت کشور در مسابقات تتنها  

 : بررسی شده است  2023-2024

 جهان(  1ردة ایتالیا )

  ی مدال نقره را کسب کرده است. آنها با عملکرد قو   لانیم  2023  یبوده و در مسابقات جهان  چیره و مافوق  همیشه  بانواندر مسابقات    ایتالیا

از   مجموعه ایبا  ایتالیخود را نشان داده اند. او استحکام ، ثبات فصل نیا اروپا یمسابقات قهرمان یطلااز جمله  ،یجهان یدر جام هاخود 

  ی طلا   دگانیاز برگز  یکی، به عنوان  یوچوآلبرتا سانتو  یزیرگویلیا  ،  مارا ناواریا ،  روسلا فیامینگو  با استعداد و با تجربه از جمله  بازیکنان
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ه  طلا کسب نکرد ،یمیو چه ت یچه به صورت انفراد  ک،یالمپ یها ی در باز بانوان ةهرگز در مسابقات اپ ایتالیشود. ا یم کیوارد المپ ،یمیت

 . رسدمی    پایانبه  مدال آنها    سالیخشک  ةدورباشد که    ییممکن است جا  سیو پار  است

 

 جهان(  2کرة جنوبی )ردة  

دارندگان مدال  که ها  یاست. کره ا کیالمپ نیا یها م یت  نیاز موفق تر یکی متحد  میت  کیبه عنوان  است برتر جهان یها م یاز ت کهکره 

کسب  با    ها  ی. کره ادیطلا خواهند جنگ  یقطعا برا    و،یشکست تلخ خود در توک  عبرت گرفتن ازبا    ،2022سال  جهان    و قهرمان  ویتوک  ةنقر

است که در    یباتجربه ا  میهمان ت  سیپار  کیآنها در المپ  نفرات.  خود را حفظ کرده اند  یقو   گاهیجا  برتر در طول فصل  یهامرکز  متداوم

  حضور نیچهارم ،است کیالمپ ةدو مدال نقر  ةدارند که ،یچو . کانگ  یم انگیو  یچو  نجئونگیا، سرا سانگ حضور داشتند، با  ویتوک

 .میباش  میت  نیاز ا  یدنیمنتظر اتفاقات د  دیبا  قطعاًبنابراین  .  دخواهد بو  کیاو در المپ

 جهان(  3لهستان )ردة  

را شگفت زده کردند. آنها   یار ی بس لان،یم 2023 یمسابقات جهان طلایاست، اما آنها با کسب مدال  یقدرتمند میت یلهستان به طور سنت

  ی جد  یمدع کیآنها را به  شاننگیرنک ترقیفصل.  نیا یجهان یاز جام ها  یکیداشته اند، از جمله برنز  یجهان یدر جام ها  یعملکرد ثابت

،  هستتجربه    یبزرگسالان ب  ردةرا که در    کی کلاس  ایتس یآلجوان به نام   ربازیشمش  کی  آنها  یوقت.  کرده است   لیتبد  کیلمپمدال ا  یبرا 

 .دید  می. خواهمیدان  یداند که ما نم  یم  یز یآنها چ  یسرمرب  دی شگفت زده کردند، اما شابه شدت    همهقرار دادند،    کیالمپ  تیم  در

 جهان(  4اکراین )ردة 

لگنانو را کسب کرده است. انعطاف    یجام جهان  یداشته و مدال طلا   یز یبرانگ  نیعملکرد تحس  خود  ز یچالش برانگ  طیشرا  رغمیعل  نیاوکرا

به آن موفق نبود،   یابیدر دست ،یاستون یعنی ک،یکه قهرمان المپ یزیکرد، چ نیآنها تضم یاروپا را برا ةارزند  گاهیو مهارت آنها جا یر یپذ

من سخت است، آنها قطعاً    ی آنها برا   یکه تصور مدال آور   یاست. در حال  نیاوکرا  میت  و سرسختی  مقاومت  ن دهندةخود این نشا یایگو  و

 . 2022قهرمان اروپا در سال    ،ولادا خارکوا وجود دارد، از جمله   میت  نیدر ا  یکاف  یاستعدادها   زیرا  -  همه را شگفت زده کنندتوانند    یم

 جهان(  5چین )ردة  

را در    وی توک  یاز جمله طلا  ک یمدال المپ  3، که  سان  ونییاز جمله    ها،ی باز   نیدر ا  ربازانیشمش  نیاز کارآمدتر   یکی  کردن  با همراه  نیچ

  ی تواند آنها را برا   یمجوان    هایتجربه و استعداد  بیاز خود نشان داده است. ترک  یقدرت ثابت  یجهان  یهاجام مکرر    یدارد، با سکوها   اریاخت

 . دکسب مدال به چالش بکش

 جهان(  6آمریکا )ردة 

در    ة جدید! دو ستار یهایچه استعدادو    ستشده ا  لیتبد  دیجد  یبا استعدادها   دیجد  می ت  کیبه    یاز دوران خواهران هادل  بعد  متحده  الاتیا

  ینستیو  یگوز تایمارگارو    کت هلمز  همراه با  آنا سبولاو    نی س یهوس یهادل،  گام گذاشته اندبزرگسالان    ریدر مس  تازهکه  حال ظهور  
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،  کنممی    فکر  کاملاً مغرضانه  من  نکهیلندن خواهد بود، و با توجه به ا  بانوان  اپة  کیالمپ  یبه دنبال کسب مدال تکرار  میت  نیتر. ابا تجربه

 آنها خواهم بود.  بازی  به دنبالبنابراین من  

 

 جهان(  9فرانسه )ردة  

اما    ام،ده یند  میت  نیاز ا  یعال  یک عملکردفصل    نیدر ااست. من    ی برتر مدال آور   یها   میاز ت  یکی  خود قطعاً  یفعل  نگیرنک  علی رغمفرانسه  

  ، یخانگ  نیرقابت در زم  تیو مز  سامیماریا فلورنس کاند   مانند  یفرد  یکند. با استعدادها  رییتغ  سی در پار  تیوضع  نیا  دوارمیمطمئناً ام

، آن  ارزش زیادی قائل است یربازیشمش برایوجود دارد که  یکشور هاندر جباشند. اگر  این مسابقاتقدرتمند در  ییرویتوانند ن یمآنها 

مسابقات  .  ه استاهمر  ومیاستاد   کیفروش کامل بلیط  با    شود  یبرگزار م  سیکه در پار  یالملل  نیب  داد یرو  هر  –کشور فرانسه است  تنها  

 را به خود جذب خواهد کرد.   یادیز  و هواداران  طرفداران  یفرانسو میت  6شرکت  با    کیالمپ  یربازیشمش

 جهان(   15مصر )ردة  

.  پیشتاز هستندکاملاً    قایآفر  در قارة آنها    اما  نبوده است،  یقو  گرید  تیم های گزینش شدة  از  یبرخ  ةمصر به انداز  میت  ریاخ  جیکه نتا  یدر حال

 .هستند  سیپار  یجهان  ةدر صحن  تحول  کی  جادی من مطمئن هستم که آنها به دنبال ا

  یها  امکان چرخش  ی می. فرمت رقابت تخوبی را می دهد  یهای  رقابت  دینو  ، با توجه به حضور چندین تیم تشنة سکو،ة بانوانپا  یمیت  مسابقات

  به   توجهکند. با    یم  لیتبد  یرباز یدر شمش  دادهایرو  نیزتریانگ  جانیاز ه  یکیکند و آن را به    یرا فراهم م  رمنتظرهیغ  جیو نتا  ریچشمگ

 .میداشته باش  بازی فینالرا از دور اول تا    زیانگجان یانتظار مسابقات ه  میتوان یم  م،یهشت ت  نیاسطح استعداد  

 بانواناپة فهرست کامل 

 بازیکنان مسابقات تیمیلیست  

 )رزرو تیم(   ایمارا ناوار  ،ویآلبرتا سانتوچ ،یزیر ایجول  ،نگویام ی : روسلا فایتالیا

 )رزرو تیم( یچو  نجونگ یا  ، کانگ  یم   انگی   ،یل  ن ییها  ،: سرا سانگ کره

 )رزرو تیم(   کاتساری الکساندرا    ،کیونگلارچ- سواتوفسکا  نایمارت  ، کیکلاس  چایآل ،ازگا یم - ک ی: رناتا کناپلهستان

 )رزرو تیم(   یمار سیالکساندرا لوئ  ، سیتالیو  نیکورال  ، برتون- مالو انیاور ،یفلورانس کانداسام   ی مار:  فرانسه

 )رزرو تیم( وایدارجا وارفولوم   ،بژورا  یبیژوآن ف  ،تسکایوی اولنا کر ،: ولادا خارکوا نی وکراا
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 )رزرو تیم( کت هلمز    ،ینسنت یو- ی گوز  تایمارگر  ،آن سبولا  ،انیهوساس  ی: هدلکایآمر

 )رزرو تیم( شو    و آنو  ، یون  یهاس  ،تانگ   ائویجون  ،یوان سون:  نیچ

 )رزرو تیم(  مانیسل  هؤلؤل  ، برجا  تیرویش ، نیحس  ا یا ،هابیا  ن ی: نردمصر

 شرکت می کنندانفرادی  لیست بازیکنان که فقط در مسابقات

 ی استر موهار  ، (ای)کنندولو  االکساندرا    ،)ژاپن(  مورایوشی  هویم   ،)هنگ کنگ(کنگ    انیویو  ،(لی)برزوسن  اموله  یناتال

)سوئ  نیپائول  ، )پرو(  گیدو  زایلوئ  ایمار  ،)سنگال(  ونگ ید  نتایب  ه یند  ،(ی)استون  فرتید  ینل  ،)مجارستان(  ،(سیبرونر 

 )سنگاپور(عبدالرحمان    کانه یت  ای ریک  ،)کانادا(   ائویش نیرو  ، )روآندا(توفاها    یهوریاوو

 

  ی راب .مطالعه کنیددر همین وبلاگ را  "کی المپ  یربازیجامع مسابقات شمش   یراهنما " مقالة دیتوانیم  شتریکسب اطلاعات ب  یبرا

، سابر  فلورة بانوان،  ة آقایانفلور،  آقایان  ةاپ در مورد  ما    ةژیو  یها همقالها،  رشته  ریسا  یدیکل  کنانیگسترش دانش خود در مورد باز

 .دیبخواننیز  بانوان راو سابر   قایانآ

Igor Chirashnya 
 


