
 

 

 موانع فرهنگی شمشیربازی بهترین گزینه برای بر طرف کردن 

(1/2/8131ترجمة: عباسعلی فاریابی )  

 طور به. هرگز باهم اختلافی ندارند در دنیای ارتباطات اما ،می گیرند قرار روی پیست با شمشیرهای خود رو در روی هم شمشیربازها اگرچه

 لطف به تنها نه این. است ای ویژه در این زمینه واقعا مقولة شمشیربازی اما ،پیدا کنیم تباطار یکدیگر بامی دهد که  فرصت ما به ورزش کلی

 ارتباط دارد. شمشیربازی رقابتی ساختار همچنین به بلکه ،است یکدیگر با شمشیربازان تعامل شیوة

همه در آن برابرند،  که د داشتهجایی وجو جهان در اگر. نزدیک می کند هم به را همه که است جهان مشترک مخرجتنها  ورزش

 چنین به تا طی کرده ایم ورزش در را زیادی راه ما. نداشت وجود همیشه در گذشته که است چیزی این. است ورزش احتمالا

 استفاده تغییر ایجاد و مردم کردن جمعدور هم  برای راهی عنوان به ورزش از نباید جامعه چرابنابراین  نتیجه ای رسیده ایم.

 راس نااستف - ؟کند

 

 .ببریم بین از را فرهنگی موانع تا دهد می فرصت ما به شمشیربازی

 شمشیربازی بعنوان یک رابط

 مسابقهخود  اما ،روی پیست رو در روی هم قرار می گیرید شما. کند می ایجاد را نفر دو بین ارتباط گونه ای حریف یک علیه شمشیربازی

 زبان با بلکه می شودنایجاد  کلامی ارتباط یا و کردن صحبت طریق از این و .می کنند ایجاد ا هم آن راشمشیرباز ب دوخود  که است اتفاقی

 با بازی زیاد یک .شود ایجاد می بدن زبان یا اشاره زبان با آید، میبه وجود  شمشیربازی مسابقة یک در که ارتباطی. رخ می دهد شمشیر

در  خود پای حرکت و شمشیرهابرخورد شمشیرباز از طریق  دو. است گفتگو نوعی که شطرنج همسابق یک مانند درست ،تفاوت ندارد گفتگو

 .برسد پیروزیبه  آنها از یکی پیش می برند تا اینکهبه  و با چنین ارتباطی راه خود را تا پایان مسابقه کنند، می صحبت یکدیگر باطول بازی 

 کلمه واقعی معنای به بلکه گیرید، می یاد را دقیق و سخت ورزش این تنها نه شما که است این بازیشمشیر یادگیری مورد در جالب واقعانکتة 

شمشیربازها . است متعالی تر دیگری زبان هر از شمشیربازی زبان! می آموزید نیز را دیگران با ارتباط و معاشرت برای جدید کاملا راه یک

 در کاملا که افرادی بین شکاف تواند می این. است زبان و فرهنگ از فراتر مستقیمغیر ارتباط! هستند یکدیگر با همیشه در حال صحبت کردن

 .کند جمع دور هم بود، غیرممکن این از قبل که هایی راه از را آنها و از بین ببرد، را دارند قرار طیف مختلف دو

. بیاندازید نگاهی شمشیرباز رو در روی هم دو به. می برداز بین  کنند می از هم جدا را مردم که موانعی تمام ورزش، یک عنوان به شمشیربازی

 هیچ بدون محدود شده و دو بازیکن بازی میدان! هستند شمشیرباز یک آنها که این مگر بگوئید تعریفی آنها از یک هر مورد در توانید نمی شما
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نحوة  تصور ،هستیم شمشیربازی در حال بسیاری برای مدت که ما از دسته آن برای. دکنن می برقرار ارتباط یکدیگر با خودبینی یا گونه توقع

 اگر حتی اما ،سخت است است، نکرده تجربه را آن که کسی برای البته درک آن. خیلی مشکل نیست یکدیگر با شمشیرباز دو مکالمه و ارتباط

دو  از یکی. کنید مشاهده مسابقه یک در ار شمشیرباز دو بین ارتباطی الگوی توانید میبه راحتی  ،شمشیربازی نکرده باشید هرگز شما

 و کنند می صحبت یکدیگر با آنها اوقات اغلب. می دهداو را  جواب ومد بازیکن و ،دگویمی  به او چیزی و دشو نزدیک حریف به شمشیرباز

 که مکالمه هر مثل درست ،تفاوت خود را داراست شمشیربازی بازی هر نا گفته نماند که .شود می برقرار آنها مکالمهدرنگی بین  گاهی

 همیشه بدون توجه به سلاح آنها، چه فلوره، چه اپه و چه سابر، ،شمشیرباز دو هر که است این دارد اهمیت آنچه .است متفاوت با دیگری کمی

 .هستند عقب و جلو بهحرکت تکاپو و در حالت 

 

 ،بازیکن دو شخصیت به بستگی. باشند ترتحکم آمیز است ممکن دیگر برخی که حالی در هستند، انگیزتر هیجان این مکالمه ها خیلی از بعضی

 که است این حقیقت ،باشد هرچه آنها ارتباطات جزئیات اما. افتد اتفاق و بازیکندبین  بازی یک طول در تواند می ارتباطات از یمختلف لحن

 منحصر شکل یک واقعا این. است غیرممکن وسیلة دیگری هیچ طریق از که در حال ارتباط برقرار کردن هستند ای گونه به شمشیرباز دو این

 .ارتباطات از یفرد به

 یا دو یک در توان می را عمر یک احساسات که جایی ،کرد فشرده ساعت چند در را زندگی کل توان می که است جایی ورزش،

 که است تئاتر یک ابقه زنده شود. ورزشمیدان مس در دوباره و میردب و بردب رنج آن در تواند می فرد که ،حس کرد زمین وجب

 که جایی شود، تبدیل معمول غیر قهرمان یک به می تواند معمولی فرد یک و مقدسبه انسانی  تواند می گناهکار فردی آن در

 آن در کهبدهد  حد اکثر تجربه را به ما است قادر انحصاری طور به ورزش. جوش بخورند حاضر حال با توانند می آینده و گذشته

 ج شیهنرجو .می رسیم خود پتانسیل به موجود یدرگیر هر نوع از فراتر و یکی شدیم جهان با کامل طور بهکه  کنیم می احساس

 فرهنگی تبادل و شمشیربازی

ایر نقاط س شمشیربازهای دیگر با تا دهد می اجازه ،هر کجا بازیکنانبه  که است این شمشیربازی مورد در جالب بسیار چیزهای از دیگر یکی

 ارتباط یکدیگر با غیرمستقیم طور به توانند می دقیقا دریافته ایم که شمشیربازها ما. ندکن برقرار ارتباطآنها  گفتاری زبان بدون توجه به دنیا
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، چه ایشمشیربازی چه منطقه  مسابقات. است تقویم مسابقات شمشیربازی ساختارمی کند  آنچه این جریان را ویژه تر اما کنند، برقرار

 جمعرا دور هم  جهان سراسر از حتی و کشور سرتاسر ازاز قومیت های گوناگون  زیادی افراد که چرا است فرد به منحصر یلملال بینو چه  ملی

 .ندک می

 

. نیست گفرهن یک تنها کشور عزیزمان ایران دارای. کنیم بحث کشور سراسر شمشیربازهای دور هم گرد آمدن اهمیت مورد در بیایید اولا،

 بسیار فرهنگی نظر از غرب جنوب مردم شرق با شمال مردم بزرگ کشور در این که کرده است به خوبی می داند زندگی ایران در که کسی

 محیط با کهآن از پس شما. ندارد وجود یک فرهنگ واحد در این مناطق. غرببا شمال  شرق جنوب مردمبه همان اندازه  و هستند متفاوت

 با ملاقات! برخورد خواهید کرد فرهنگی های واقعیت از یانگیز شگفت تنوع یک با ،آشنا شدید جمعیت این نکردنی باور فرهنگی تنوع و زیست

 ارتباط بسیاری نژادهای مختلف با به ما می دهد تا را فرصتاین  ملی، و ای منطقه تورنمنت طریق از ایران مختلف نقاط مردم شمشیربازهای

 .است ورزش این بزرگ مزیت های از یکی واقعا این. برقرار کنیم

 موارد از یکی شمشیربازی، در. استفرهنگی  درک و سعة صدر حساسیت، ایجاد برای راه بهترین جدید های فرهنگ معرض در گرفتن قرار

 نیست رشته نیازی ر ایند .شوید ملی و ای منطقه سطح وارد مسابقات سریع نسبتا توانید می شما که است این یشمشیرباز فرد به منحصر

 برنامه یک با تمرکزم تمرین اندک سال چند طیبلکه  این میادین حضور به هم رسانید، در بتوانید تا باشید داشتهتمرین  و آموزش دهه یک

 قرار گیرند. ها فرهنگ از وسیع طیف این معرض در و به این سطح صعود کنند توانند می بازیکنان ،خوب شمشیربازی

. ببرند بین از را فرهنگی موانع که دهد می اجازه به بازیکنان شمشیربازی های رقابت در که است یقدرتمند راه نیز خود خودی به مسافرت

 به شمشیرباز یک عنوان به دهد می اجازه شما به ورزش نوع این. افتد می اتفاق جهان سراسر در حتی و کشور سراسر در شمشیربازی مسابقات

 روز یک ،مسابقه هر از پس که کنیم می توصیه شمشیربازها همه به شدت به ما. شوید ور غوطه دیگر های فرهنگ در ونید ک سفر نقاط تمام

 راه یک این. تا حدودی آشنا بشوند آن اماکنبا  تا ، در نظر بگیرند،کنند می بازدید که جدیدی هایی مکان کشف برای ،آن انتهای در اضافی

 زندگی چگونه مختلف ملیت یا ملل که کنند کشف و بیاموزند جهان مورد در بیشتراطلاعات  تا( بزرگسالان و) جوانان برای ای است العاده فوق

 !کنند نمی زندگی یکسان کاملا مناطق گوناگون مردم که دید خواهیدشما  ،ایران داخل در حتی تاکید می کنم که دوباره. کنند می

 فرهنگ در مورد بیشتر اطلاعاتکسب  برای عالی راه یک شمشیربازی طقه ای، المپیاد و قهرمانی کشورآزاد، اوپن، جایزه بزرگ، من های رقابت

 .شهرهای محل برگزاری دیدن طریق از هم در ارتباط با حریف های خود در مسابقات و هم ،ی مختلف می باشدها
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 فرهنگی تبادل در شمشیربازی های ریشه

 که بود یورزش اوایل همان از بلکه ،دارد هسال صدهاتاریخچة  تنها نه آن .می رسد سال صدها به و عمر آن نیست، جدید چیزی شمشیربازی

 در ریشه تا کرد عبور ملی مرزهای از شمشیربازی فرهنگ که جایی افتاد، اروپا در ابتدا این اتفاق. کرد می تشویق را یفرهنگ متقابل اختلاط

 و شد تر گسترده جهان نقاط سایر به شمشیربازی گذشته، سال 011 طول در سرانجام، نهایت، رد. بدواند اروپایی های فرهنگ از وسیعی طیف

 .شدتبدیل  فرهنگی مبادلة یبرا جدید مبنای یک به و

 

 بدانیمکه  استاین  مهم. شمشیربازی وجود داشته است فرهنگ در از قدیم الایام که است چیزی یکدیگر، با افراد کردن جمع دور هم مفهوم

 .است تر بزرگ خیلی محدوده این از همیشهدایرة شمول آن  اما اتفاق می افتد، نفر دو بین شمشیربازی که

 می جدا هم از را همه که فرهنگی تنوع های گذشته از سایر ها، قاره سراسر مردم آغاز شد تا مشخص هدف با این مدرن المپیک های بازی

 یا و شدید های درگیری ،بیماری های مسری یا جنگ ،بیافتد اتفاق جهان در است ممکن اییچیزه چه که نیست مهم. گرد هم جمع کند ،کرد

 از یکی شمشیربازی. باشندداشته  برخوردار با هم احترام با بازی زمین در توانند می همه که می دهد ارائه را فرصتی المپیک های بازی قحطی،

 ژیمناستیک، سواری، دوچرخه میدانی، و دو بود، ورزش 8 شاملراه اندازی شد  0981 الس درکه  ها بازی اولین. بود المپیک اصلی های ورزش

 های بازی مانند گسترده فرهنگی تبادل در چنین پروسة شمشیربازی قرار گرفتن. شمشیربازی و کشتی، برداری، وزنه تنیس، شنا، تیراندازی،

 .باشد در این زمینه بسیار پر پتانسیل تواند میاست و  قوی العاده فوقما  ورزش که دهد می نشان واقعا ،است المپیک

 نگران ،ندنک مبارزه است متفاوت فرهنگ یک از که کسی علیه کهاز این شمشیربازها. را می گیرد فرهنگی های تنش جلوی شمشیربازی

لباس  شمشیربازها وقتی که است این شمشیربازی فرد به منحصر طبیعت تاکید می کنم که. یکسانند حریف همة که دانندمی  آنها د.ننیست

 ،ابتهاج محمد که زمانی کردیم، مشاهده 6101 المپیک های بازی آخرین در را این ما! می شوند یکسان اساساخود را به تن می کنند، همه 

بر سر  ماسک شیربازی خودبا لباس شم ،ظاهر شد حجاببا  المپیک های بازی در که بود آمریکایی ورزشکار اولین که ،آمریکا فسابریست معرو

 این به ،ه استکرد برای همه یکسان را بازی میدان شمشیربازی. بر سر داشت روسری او که میبگوی بتوانیم بود ممکن غیر تقریبا گذاشت، می

 ورزشکار یک تنها او رازی !کنند تماشابه شمشیربازی بپردازند و همه می توانند بدون هیچ تبعیضی او را  توانند می جهان سراسر مردم که معنی

 .است

 .رقرار کنندبا هم ارتباط ب یکسان بازی زمین در تا دهد می اجازه همه به و کند بازی تواند می کسی هر که است یورزش شمشیربازی
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 را می آموزد سازگاریشمشیربازی 

 که شده ایم متوجه ما. را می آموزند گاریساز کنند، می برقرار ارتباط مختلف های فرهنگ بازیکنان سایر با شمشیربازها که هنگامی

و با  خود را با هم رد و بدل می کنند تماس اطلاعات آنها، بلکه برقرار نمی کنندارتباط  خود حریف های با همان مسابقه برای شمشیربازها تنها

به  ابتدا با یکدیگر شمشیربازی کنند و سپس جوان دو ببینیم که است العاده فوق واقعا این. پردازند می دوستی برقراریبه  ها فرهنگ رسای

 با کردن صحبت به شروع که دهد می فضای مناسبی آنها به شمشیربازی! بشوند دوست با هم خاطر عشق مشترک شان به این ورزش،

 شمشیربازی. مشکل است، بسیار دارد یمتفاوت بسیار زمینه پس که کسی با مکالمه برای آغاز نقطه یک کردن پیدا ها وقت اغلب. کنند یکدیگر

 .دهد می ما به را برای شروع این ارتباط این فضای مشترک

 

 از که گیریم می یاد ما ،شمشیرباز عنوان به. به هم نزدیک می کند را افراد شمشیربازی، مانند مشترک ورزش یک قالب در مشترک های هزمین

و پس از حضور روی  باشد، فرهنگی مقابل از چه شخص نیست همم. به هم احترام بگذاریمخوب روی پیست  کاریورزش عقیدة طریق

 به از روی پیست کلی طور بهاصل  اینو در نتیجه . می گذارند احترام و به هم حمایت از هم چگونه آنها که به سادگی می توان دید ،پیست

 .انتقال پیدا می کند زندگی

 مسابقاتی انگیز شگفت های فرصت تا گرفته، شمشیر با کلامی غیر ارتباط زیبایی از. دارد را ها فرهنگ دور هم جمع کردن قدرت شمشیربازی

شدن تغییر  بهتررا برای  ما ورزش، این در شدن درگیر. است مفید بسیار فرهنگی مبادلات در زمینة ما ورزش ند،ک می متحد هم با را افراد که

 یو فشارهای رو استرس از ای ذره بایدهرگز ن ما که است معنی این به این و ،باشیمدوست روی پیست  باید ما که گیریم می یاد ما. می دهد

 مورد دوستی ورزش پروسة حس از بخشی عنوان به را حریف های خود و ها تیمی همکه  گیریم می یاد ما! مداری نگه خود در را پیست

 .استت به خارج از پیس انتقال قابل های مهارتیکی از آن  نیز این. دهیم قرار تحسین

 و شمشیربازان است. برای بزرگهدیه ای  موجود در شمشیربازی مختلف های فرهنگ تنوع های زیبای و حس سازگاری با شوق و شور داشتن

از بین  از طرف دیگر .کند می آن را ترغیب ورزشاین  که از امتیازهایی است گروهی کار و ذهنی تمرکز ،کاریورزش چشمگیر مزایای از فراتر

 !است هاشمشیرباز برایدیگری  پاداش فرهنگی وانعم بردن
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